ee > SE 
528 SS ৩%৫০৯5591 42169506525 নিন 
RE Aas 

26 


টি রা 
۰ পুর্ণ বিসমিল্লাহ সহ সূরা ইয়াসিন প্রথম থেকে প্রথম মুবীন পর্বত 


আঙ্গুল বন্ধ করবে ۱ এরপর পুনরায় প্রথম থেকে পঞ্চম মবীন 
1 কে পঞ্চম মুবীন পর্যন্ত 
1۳9۹ বন্ধ করবে। এরপর পুনরায় প্রথম থেকে th সুবীন পাঠ করে 
বাম হাতের কনিষ্ঠ আঙ্গুল বন্ধ করবে | এরপর পুনরায় প্রথম থেকে সপ্তম মুবীন 
পর্যন্ত পাঠ করে তার পরবর্তী আঙ্গুলটি বন্ধ করবে | > 
সাত মুবীন শেষ হওয়ার পর পুনরায় প্রথম থেকে و‎ মুবীন 

য় প্রথম থেকে প্রথম পর্যন্ত 
পাঠ করে বাম হাতের কনিষ্ঠ আঙ্গুলের পাশ্ববর্তী আঙ্গুলটি খুলবে এরপর 
থেকে দ্বিতীয় মুবীন পর্যন্ত পাঠ করে বাম হাতের কনিষ্ঠ আঙ্গুলটি খুলবে 
এরপর প্রথম থেকে তৃতীয় মুবীন পর্যন্ত পাঠ করে ডান হাতের বৃদ্ধা আঙ্গুলটি 
খুলবে ۱ এরপর প্রথম থেকে চতুর্থ মুবীন পর্যন্ত পাঠ করে শাহাদাত আঙ্গুলটি 
খুলবে ۱ এরপর প্রথম থেকে পঞ্চম মুবীন পর্যন্ত পাঠ করে ভান হাতের মধ্যমা 
'আঙ্গুলটি খুলবে ۱ এরপর প্রথম থেকে ষষ্ঠ মুবীন পর্যন্ত পাঠ করে তার পরবর্তী 
আঙ্গুলটি খুলবে | এরপর প্রথম থেকে সপ্তম মুবীন পর্যন্ত পাঠ করে ডান হাতের 
কনিষ্ঠ আঙ্গুল খুলবে ۱ এরপর পূর্ণ সূরা ইয়াসিন পাঠ করবে। প্রত্যেক বার শুরু 


/ করার নিয়ম হলো عليه وسلم والقران الحكيم‎ abl يس صل‎ এরপর স্বীয় 
হাজত পূর্ণ হওয়ার জন্যে দু'আ করবে | ইনশা আল্লাহ সমস্ত হাজত পূর্ণ হবে। 


° 


i 3 


LY 8, এক বৈঠকে পূর্ণ সূরা ইয়াসিন চল্লিশবার পাঠ করলে - A 
ডি... WWW. kobirajibook’conn ee | 


7 বার এবং শেষে 
ক. নিম্নোক্ত পাঠ করবে | তবে প্রথমে এগার 
এপার يب‎ দুরুদ শরীফ পাঠ করবে। ইনশা আল্লাহ অবশাই ভার ৭ 
পরিশোধ হবে। 


তা 
AAA 


ESO 2 
E PETES 


leg ১594‏ له ون 
يلاك عن y ¿tay ida‏ 
এ. সকাল সন্ধ্যা নিম়োক্ত আয়াতটি অধিক পরিমাণে পাঠ করলে Y‏ 


পরিশোধিত হবে | বা 


ول من FES‏ پیت 25040545140 


nn 


গ. সূরা তাহরীম পাঠ করলে খণ পরিশোধ হয় | 
ঘ. দু'রাকাত নফল নামায পড়বে | উভয় রাকাতে সূরা ফাতেহার পর 
নিম্নোক্ত আয়াত পাচ বার করে পাঠ করবে ॥ ইনশা আল্লাহ হাজত পূর্ণ হবে । 
এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 
2 ১:22, AA হত এশা est 5 
Le وکنرغ ابلك‎ Fs الاب توق الملات من‎ SOS 
ام‎ EEL > INGE مه‎ ২৫261222572 
نات عل كل ین‎ ds PES ونور من‎ 3 
li is a 335 
৬. নিম্নোক্ত দু'আটি পাচ ওয়াক্ত নামাযের পর একবার করে পাঠ করবে, 
না হয় প্রতি জুমার নামাযের পর একবার করে পাঠ করার আমল চালু করবে | 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৩০ 
الطرطي ان هة جني رى ين‎ ssl sh ss ES; 


RENE: A Es 


৩5555568565 Es RL: nee 


5 নিম্নোক্ত আয়াতটি কাগজে লি পে ফেলে 
ই গানি জে জি লগা দের পা 


HSS lub: 2525‏ 
تین وا ئغرځ یناه یبا وين تخل لكا 

— u ড়া. 
AU es مر‎ 5 


12051 KAUF 


5. নিম্নোক্ত আয়াতটি প্লেটে লিখবে । সে লেখাগুলো পানি দ্বারা ধৌত 
করবে। অতঃপর সে পানিতে বীজ ভিজিয়ে বপন করবে অথবা সে পানি 
ক্ষেতে ছিটিয়ে দিবে । ইনশা আল্লাহ ফসল বিনষ্ট হবে না | 


Cede Ss 
০5453640243 1024 


চ. বুধবার দিন ফসল বপন করবে এবং বপন কালে নিয়োক্ত দু'আটি 
পাঠ করবে | ইনশা আল্লাহ ফসলের ফলন অনেক ভালো হবে | 


৬১প1%4140 ie 
১৬. ফড়িং থেকে ফসল রক্ষার আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে বাশের ভেতর ঢুকিয়ে কোন ফসলে গেড়ে, 
দিলে তা সম্পূর্ণ নিরাপদ থাকবে । তাতে কোন প্রকার অনিষ্ট সাধিত হবে না | 


ST 25 


আ-মালিয়াতে কাশমীরী-৩১ 
46109109৯3৩ is AS 
০৮2৬০৮৬৬৬৪৪ Ele 
gelesene 


ولال سین EGE ils BR)‏ عم ال اجان 
AR‏ 
আয়াত লিখে সেগুলোকে বলবে তোমরা অমুক স্থানে চলে যাও | অতঃপর‏ 
সেগুলোকে ছেড়ে দিবে ۱ এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | তবে একেকটির গায়ে‏ 


একটি করে আয়াত লিখবে ۱ 
Ralf: 2) 25 2b , ¿Cu 
ere, 


, 
O Os HLS وحم‎ 


4535 صرف الله‎ E 
ET ولا ال‎ SEG 
১৭. কীট-পতঙ্গ থেকে রক্ষার আমলঃ 
ক. Pare সাতটি নাম একটি কাগজে লিখে খাদ্যের মধ্যে রেখে 
দিলে তা বিনষ্ট হবে না। 


عبیں الله . عروه . قاسم. سعيد . ابو یکر , سلیمان . خارجه 
খ. যদি সূরা £5035 পূর্ণ পাঠ করে খাদ্যে ফুঁক দেয়া হয় তা‏ 
পোকা মাকড় থেকে নিরাপদ থাকে |‏ 


গ. পূর্ণ সূরা মুজাদালাহ লিখে খাদ্যে রেখে দেয়া হলে তা কীট পতঙ্গ 
থেকে নিরাপদ থাকে | 


১৮. মশা মাছি থেকে রক্ষার আমলঃ 


Pair 25 ক. যদি (1) 7 -17) এ আরবী সংখ্যাগুলো চারটি কাগজে চারবার 
hues er ee লিখে গৃহে বা বাগানে গেড়ে দেয়া হয় তাহলে সেখান থেকে মশা মাছি 
চি, 


دز هل مت بت 


1 
] 


চতুর্দিক ছিটিয়ে দিলে মশা মাছি অতিষ্ট করবে না ۱ RAS EE 
Gee ésas TACs 5 dh FEES SE; 


OREN BALE abi Ses Geese 
পানি ছিটানোর সময় নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করবে | 
ESEL et 
2 ودا‎ 215% 
গ. ডুমুরের চারটি কাষ্ঠ যবেহ করা বকরীর রক্ত দ্বারা সিক্ত করে কাষ্ঠ 
গুলোর উপর নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে Fe দিবে। অতঃপর সে কাষ্ঠগুলো 
গৃহের চার কোণে গেড়ে fired ۱ গৃহের সমস্ত মশা সেখানে গিয়ে একত্রিত 
হবে | তবে সেগুলোকে মারবে না | 
2৫05৩221540 2 من‎ Gist dca si 
Sa UE 13.2225 Ade 


يبق منم وان ول مود 
ঘ. 2۳ আয়াতগুলো পিতলের প্রেটে চার স্থানের পানি দ্বারা‏ 
লিখবে | অতঃপর তা ধৌত করে সে পানি পূর্ণ গৃহে ছিটিয়ে দিবে ١ ইনশা‏ 
আল্লাহ সমস্ত মশা মাছি চলে যাবে |‏ 
1919০245041 ee ES‏ 
rata EEN A A‏ ال بم 2 
A ৮‏ 
০৫১ 5 IAI HE 2 oll‏ 
১৯. পিপিলিকা থেকে রক্ষার আমলঃ‏ 
হাত ঘুরাবে এবং Fans দু'আটি পাঠ‏ جوم ক. কোন পাত্রের‏ 


করবে | তাহলে পিপিলিকা চলে TCT | 


NN 003‏ نان از هد کل نان 


‚ie 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৩৩ 
খ. নিম্নোক্ত আয়াতটি লিখে তাবিজ বানিয়ে পিপিলিকার গর্তের মুখে 
রেখে দিলে সব পিপিলিকা চলে যাবে | 
554৮645৮649 
65544 285 
২০. আত্মরক্ষার আমলঃ 
ক. দৈনিক সূর্য উদিত হওয়াকালে নিম্নোক্ত TA সাতবার পাঠ 
করলে শক্রু, শয়তান, অত্যাচারী বড় বড় হিংস্র জন্তু ও সর্ব প্রকার দুঃখ-কষ্ট 
থেকে নিরাপদ থাকবে | 
40244৩86491 22485401294 S455 رق شور ابو‎ 


e‏ ووت HTS‏ ما اء اه 5 عون و5 


PT 
Aso 


5581 3 


ن الله LIES‏ ن گنف انو واج زت برَسُول ال 


ión LT‏ ورین برك ری کرت 
به داك لا tis‏ کر وین تصل لیات یا رب ESIGN‏ 
Les rail‏ الل عل pea Gyn‏ 
955৯৮০55318 395‏ 
ALAS‏ 

খ. নিম্নোক্ত আয়াতটি পাঠ করলে শত্রু, জিন ও চোর থেকে নিরাপদ 


থাকবে | 
(১৩০4০514940 AS 
jibodk.com সানু 


1 5115۲۳5 কাশমীরী-৩৬ 
1-1 ین مِْلَذْيِكَ‎ 15 DÉ; مغل ذلك وعن‎ e NI ks সঃ 


e 
এ. নিম্নোক্ত আয়াতটি লিখে তাবিজ বানিয়ে কোন বস্তুতে, গৃহে বা 


দোকানে অথবা অন্য কোথাও ঝুলিয়ে দিলে তা সর্ব প্রকার অনিষ্ট থেকে 
নিরাপদ থাকবে | 


৯20, 


RER EI ISL ah TEs الْعَلِيُمِ‎ = ls iy کی‎ US 


| G3 ৮৯৫ Sal وان 15405 عة‎ ¢ 08208145458 


AAN تعبو و11 یاه کنرنلاممن‎ as 
الْعَرْشٍ اشعؤى لَه ماق السَبوات ومان الازض وم‎ ELS ITY 


ASIC ASE SHI ORAS Y 435° ور کشت ای‎ 


۱ 15554 1 
60656 Oa ae) 
cts or TA. 

ns ae 
ডাকাতি থেকে আল্লাহ পাকের হেফাযতে থাকবে | J 
يكن لَه ريك ن‎ 55 is ای کم ین‎ BLAS; 


oH LTT Juul یکن هون‎ wis lhl 


www. ০0120100901 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৩৭ 
২১. হারানো প্রাপ্তির আমলঃ 
ক. কোন و‎ হারিয়ে যাওয়ার পর নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে তা 
ফিরে পাওয়ার জন্যে দু'আ করলে ফিরে পাবে | দু'আটি পাঠকালে ৬1৬১১ 
এর স্থলে হারানো বস্তু স্মরণ করবে | 


৮194৮149৯45 ৫ ১৩552500106 
GUS Gis 55 بيتك‎ RAI YES الله‎ SENN EICH 

a. সূরা qua লিখে কোন বস্তুর মধ্যে রেখে দিলে তা ধ্বংস থেকে 
রক্ষিত থাকবে | 

গ. কোন বস্তু হারিয়ে গেলে সূরা দ্বোহা পাঠ করে তা ফিরে পাওয়ার 

Wey tae 

জন্যে দু'আ করলে অবশ্যই তা ফিরে পাবে | তবে ১৫৪১ 345 বাক্যটি 
তিন বার পাঠ করবে | 

ঘ. যে দরজা দিয়ে সম্পদ চুরি হয়েছে সে দরজায় দীড়িয়ে সূরা 
ত্বারেক পাঠ করলে তা ফিরে পাবে | 

উ. কোন বস্তু হারিয়ে যাওয়ার পর يَأ فیط‎ একশত উনিশ বার এবং 


নিম্নোক্ত দু'আটি একশত উনিশ বার পাঠ করে তা ফিরে পাওয়ার জন্যে দু'আ 
করলে অবশ্যই তা ফিরে পাবে। 


55৬40 ات‎ Gots SIG 31 519৮5) 


5. কোন বস্তু হারিয়ে যাওয়ার পর নিম্নোক্ত দু'আটি অধিক পরিমাণে 
পাঠ করলে তা ফিরে পাবে। 


SEES لیم کرب ویو‎ WEG 
, রুটি বা অন্য কোন খাদ্যে নিমোক্ত আয়াতগুলো লিখে সন্দেহ 
জনক লোকদেরকে fen হে চোর সে TN 


রি ا‎ 
ved EG orks 5 
Reg "آلا‎ Eas ec خو یتیب طون 5ر‎ 


2৮৮৮৭ ور‎ 


335 دیسیُخه 23 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৪০ 
খেতে দিলে সে স্ত্রীর প্রতি সদয় হবে ١ 


EZRA ار‎ AA IA E 
MLS من دون‎ ৬৯৫৬৮ BGs 
AA লিলি 2° و ر 0ر‎ 521১ 0 
HANS إذْيَرَوْنَ‎ E AT 

" الله ون کناب‎ SI Bie shige 
ঘ. সূরা ইউসূফ লিখে স্বামীর সঙ্গে ধারণ করলে স্ত্রী তার জন্যে পাগল 
পারা হবে। 
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কোন ছুরির উপর লিখে সে ছুরি দ্বারা কোন বস্তু কেটে তা কাউকে খেতে দিলে 
যাকে দেয় সে যে দিয়েছে তাকে অন্তর থেকে ভালোবাসবে | 
চ. নিম্নোক্ত নকশাটি লিখে স্বামী বা স্ত্রী যে কেউ সঙ্গে ধারণ করলে 
অপর জন সঙ্গে ধারণকারীর প্রতি ধাবিত হবে | যাদের পরস্পর অমিল তারা 
এটি ব্যবহার করবে | ইনশা আল্লাহ ফল পাবে ۱ 
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২৪. সন্তান লাভের আমলঃ‏ 
ক. মহিলা হায়েয থেকে পবিত্র হওয়ার পর একটি মোটা তাজা বকরী‏ 
যবেহ করে তা দ্বারা সুপ রান্না করবে ۱ একদিন সমস্ত সুপ পান করবে।‏ 
অতঃপর fate আয়াত বর্তনে লিখে তা ধৌত করে সঙ্গমের পূর্বে পান‏ 
করবে | ইনশা আল্লাহ গর্ভ ধারণ করবে |‏ 
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a, হযরত হাসান রাযিয়াল্লাহু আনহু বলেন, যদি কোন পুরুষ সঙ্গমে 
অক্ষম হয়, সে দু'টি সিদ্ধ ডিম খোসামুক্ত করে একটির উপর প্রথম আয়াতটি 


লিখে তা স্বামী ভক্ষণ করবে | আর অপরটির উপর দ্বিতীয় আয়াতটি লিখে তা 
স্ত্রীকে খেতে দিবে | অতঃপর উভয়ে সঙ্গম করবে 1 এ আমল ধারাবাহিক চল্লিশ 


দিন করবে | 
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গ. মহিলা হায়েয থেকে পবিত্র হওয়ার পর GAS HN Abi 17 অক্ষরগুলো 
পবিত্র প্লেটে ভিন্ন ভিন্ন করে লিখবে | মেশক ও গোলাপ জল দ্বারা ধৌত করে 
মহিলা পান করবে । এরপর সঙ্গম করলে ইনশা আল্লাহ গর্ভ ধারণ করবে | 
و‎ যে মহিলার সন্তান হয় না সে সদা নিমোক্ত দু'আটি অধিক 
পরিমাণে পাঠ করলে ইনশা আল্লাহ অবশ্যই উদ্দেশ্য পূর্ণ হবে | 
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নিয়ো আয়াতটি লিখে ভক্ষণ করবে। এরপর সঙ্গম করবে এ শু! 
সাপ্তাহ আমল করলে ইনশা আল্লাহ গর্ভ ধারণ করবে | 
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ক. মহিলা হায়েয থেকে পবিত্র হওয়ার পর নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ 
করবে এবং সঙ্গম করবে | ইনশা আল্লাহ গর্ভ ধারণ করবে | 
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খ. মহিলা হায়েয থেকে পবিত্র হওয়ার পর নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে তা 
কবজে ঢুকিয়ে মোম দ্বারা বন্ধ করবে | অতঃপর সেটি কলসে রেখে দিবে | সে 
পানি স্বামী স্ত্রী উভয়ে পান করবে | পানি স্বল্প হয়ে গেলে তাতে নতুন পানি 
মিশ্রিত করবে ۱ এভাবে তিন হায়েয পূর্ণ করবে | এ আমলের সঙ্গে সঙ্গে 
সঙ্গমও চালু রাখবে | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 
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দিবে ۱ মহিলা হায়েয থেকে পবিত্র হওয়ার পর দৈনিক একটি করে ভক্ষণ 
করবে এবং স্বামীর সাথে সঙ্গম করবে | ইনশা আল্লাহ সন্তান লাভে ধন্য হবে। 
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বাম রানে বেধে দিলে তৎক্ষণাৎ প্রসব হয়ে যাবে । প্রসব হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে 
তাবিজটি খুলে ফেলবে । না হয় ক্ষতি হবে | 
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বানে বেধে দিবে এবং এটি লিখে ধৌত করে সে পানি তাকে পান করতে 
দিবে | ইনশা আল্লাহ প্রসব কর্ম সহজ হবে | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 


birajibook:có mW: 221311 
A 


1 


Lia aS. 


۱9 E আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৪৬ 

١ سأك آن تخت بين نلان بن فلانة ق‎ Shc) 

۱ এনে Cay AA 

١ BEA SUE فلانة‎ 

*باهیا شراهيا اصباؤت ال شد ای وكا کول وكا ECT‏ 
ul‏ ىفف ف ف تم وکمل* : 
পূৰ্ণ সূরা লিখে তা পানি দ্বারা ধৌত‏ کر یک গ. প্লেটে NSS EF GAIT‏ 

করে পান করলে সঙ্গম শক্তি বৃদ্ধি পাবে | যাদু থাকলে তার ক্রিয়া বিনষ্ট হবে। 


২৮. গর্ভ রক্ষা হওয়ার আমলঃ 


ক. নিমোক্ত দু'আটি লিখে মহিলার গলায় ধারণ করলে ইনশা আল্লাহ 
তার গর্ভ বিনষ্ট হবে না। 
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শষ. যেসব মহিলাদের সর্বদা কন্যা হয়, সেসব মহিলারা পূর্ণ সূরা ইউসূফ 
লিখে গলায় ধারণ করলে ছেলে সন্তান হবে, ইনশা আল্লাহ | 
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= মাতার দৈর্ঘ সমান লম্বা এক চল্লিশটি নীল সূতা নিয়ে তাতে এক 
চল্লিশ বার সূরা মুযযান্মেল পাঠ করবে। প্রত্যেক বার পূর্ণ সূরা পাঠ শেষে FF 
سور‎ গিরা দেয়ার পর তা মাতার 


nz বেধে দিবে | সন্তান ভূমিষ্ঠ হওয়ার পর সে সুতাটিকে তাবিজ বানিয়ে 


অতঃপর তাবিজ সহ সে মোরগটি একটি পাতিলে রেখে সে পাতিলটি মহিলার 
শয়ন স্থলে মাথার নিচে দাফন করবে | এটি কখনো উঠাবে না ١ সেখানেই শিশু 
ভূমিষ্ঠ হবে ı ইনশা আল্লাহ শিশুটি বেচে থাকবে। 
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গ্রাম গোল মরিচ একত্রিত করে সোমবার দিন ছিপ্রহরে চল্লিশ বার সূরা 
ওয়াশশামসু পাঠ করে তাতে ফুঁক দিবে | তবে সর্ব প্রথমে এগার বার ও সর্ব 
শেষে এগার বার দুরূদ শরীফ পাঠ করবে | এমনভাবে প্রত্যেক বার সূরা 
পাঠের শুরু ও শেষে একবার করে দুরূদ শরীফ পাঠ করবে | গর্ভ ধারণের দিন 
থেকে শুরু করে শিশুটির দুধ পান বন্ধ করা পর্যন্ত প্রত্যহ সকালে মাতা একটি 
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৩৫. অবাধ্য সন্তানকে বাধ্য করার আমলঃ 
ক. প্রত্যেক নামাযের পর নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করবে এবং GSS 
পাঠকালে স্বীয় সম্ভানকে স্মরণ করবে | ইনশা আল্লাহ সে পিতার বাধ্য হবে | 
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ক. হযরত আবু দাজানা রহমাতুল্লাহি আলাইহি বলেন, একদা আমি‏ 
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৪৬. বিচ্ছু দংশনে করণীয় আমলঃ 

ক. বিচ্ছু দংশন করার সঙ্গে সঙ্গে নিমোক্ত দু'আটি পাঠ করলে তার 
ক্রিয়া দেহে প্রতিফলিত হবেনা | 

ووی آن بورك من ق النَارِوَمَنْ ৮155415445৮‏ 

খ. কাউকে বিচ্ছু দংশন করার পর নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করলে ইনশা 
আল্লাহ তার ক্রিয়া বিনষ্ট হবে | 

গ. fare দু'আটি পাঠ করলে বিচ্ছু দংশন করবে না | আর যদিও 
করে থাকে তাহলে তা ক্রিয়াশীল হবে না ١ 
1১ اله وباو ويسم جبرثيل ومیکائیل کازم کازم ریزازم‎ oat 


الى مرن الى مرن يشا مرا هوذا هوذا ی لمطا انا الراق واله الاق 
ঘ. বিচ্ছু দংশন করার পর সূরা ইনশিক্াক পাঠ করলে ইনশা আল্লাহ‏ 
তার ক্রিয়া বিনষ্ট হবে |‏ 
৪৭. কুকুর কামড় দিলে করণীয় আমলঃ‏ 
ক. নিমোক্ত শব্দগুলো নতুন প্লেটে লিখে তা যায়তুন তৈল দ্বারা ধৌত‏ 
করে পান করলে কুকুরের কামড়ের ক্রিয়া বিনষ্ট হয় |‏ 
431৩055610৮‏ 
খ. নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করলে কুকুরের আক্রমণ থেকে নিরাপদ হবে |‏ 
১5905494554‏ 
গ. Fate দু'আটি লিখে ধৌত করে পান করলে কুকুরের কামড়ের‏ 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৬৯ 


৪৮. মাথা ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 
ক. وبيج‎ আয়াতগুলো লিখে মাথায় ধারণ করলে মাথা ব্যথা উপশম হয় । 
toss A 22 HHH يشو‎ 
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খ. নিয়োক্ত দু'আটি লিখে মাথায় ধারণ করলে মাথা ব্যথা উপশম হয় | 
ETS SITE ৮9951855815 

© peel ell hs GUIs IBC 

গ. নিম্নোক্ত অক্ষরগুলো মাটিতে লিখে পেরেগ দ্বারা প্রথম অক্ষরকে 

চাপ দিবে ۱ আর নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করবে ۱ এতে ব্যথা ভালো না হলে 

দ্বিতীয় অক্ষরে এমন করবে | এভাবে ব্যথা পরিপূর্ণরূপে দূরীভূত হওয়া না 


পর্যন্ত যত অক্ষরের প্রয়োজন তত অক্ষরে এ আমল করবে | এ আমল 
করাকালে যার মাথা ব্যথা সে স্বীয় মাথা ধরে রাখবে | 


احاككععامرح 
_বিঃ দ্রঃ অর্ধ মাথা ব্যথা হলে FATS দু'আটি এগার বার পাঠ করে‏ 
তাতে FF দিলে ইনশা আল্লাহ তা দূরীভূত হবে |‏ 
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পর সূরা 5568 2৫০৮ পাঠ করে মাথায় ফুক দিলে 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৭০ 
©. সূরা >|; তিন বার পাঠ করে মাথায় Fe দিলে মাথার ব্যথা 
উপশম হয়। 
চ. সূরা Î ÛJ সাতবার পাঠ করে মাথায় Fe দিলে ব্যথা উপশম 
হয়। 
5 Pare দু'আটি পাঠ করে মাথায় ফুঁক দিলে ব্যথা উপশম হয় 
Bee 
জ. যার অর্ধ মাথা ব্যথা থাকে তার ব্যবহৃত কাপড়ে নিম্নোক্ত দু'আটি 
و وا‎ et করতো তার ব্যথা উপশম হয়। 
2৫213 AREA ESA 


serlo 

ঝ. নিম্নোক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে Fe দিলে অর্ধ মাথার ব্যথা 

থাকলে তার উপশম হয় | তবে দু'আটি পাঠ করার পূর্বে ও পরে তিন বার করে 
দুরূদ শরীফ পাঠ করবে | 
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এ, অর্ধ মাথা ব্যথা হলে নিমোক্ত দু'আটি লিখে ব্যথার স্থানে ধারণ 
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ঢ. অর্ধ মাথায় ব্যথা হলে Fae দু'আটি পাঠ করে তাতে Fe দিলে‏ 
ব্যথা উপশম হয় ।‏ 
Sis‏ رض فل الله OS‏ 03 4535 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৭১ 
৪৯. চোখের উপর ব্যথা হলে করণীয় আমলঃ 
ক. নিয়ো দু'আটি সাতবার পাঠ করে চোখে ফুঁক দিলে ব্যথা উপশম 


4 Be Ate 
০2:5১ إن الله‎ LISELI A) এ 
4. ee সাত পাঠ করে কুক দিলেও চোখের ব্যথা 
উপশম হয় | 
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৫০. মস্তিস্ক দুর্বল হলে করণীয় আমলঃ 

ক. প্রত্যহ ফজরের নামাযের পর নিম্নোক্ত দু'আটি সাতবার পাঠ 
করলে মস্তিস্কের দুর্বলতা কেটে যাবে ইনশা আল্লাহ | 
4৮2 اء باه‎ ৫৮৮ (68424056625 
ns UE 05155 شلیعان‎ Er 

খ. প্রত্যেক ফরয নামায শেষে আল্লাহ পাকের GG এ পবিত্র নামটি 
এগার বার পাঠ করলে মস্তিস্কের জন্যে বেশ উপকার হয় | 

গ. মস্তিস্কের রুগীকে নিম্নোক্ত আয়াতগুলো প্লেটে লিখে ধৌত করে 
পান করাবে | 
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ঘ. নিতু se a eT দোহা ডি 
লিখে মাথায় ধারণ করলে ইনশা আল্লাহ সমস্যা দূরীভূত হবে। > 
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ঘ. পূর্ণ সূরা তাহরীম পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে‏ 

করানো হলে সে সুস্থ হবে, ইনশা আল্লাহ | 3۳ দিয়ে মৃগী 3 গান 
©. সূরা সেজদা লিখে সঙ্গে ধারণ করলে মৃগী রোগ উঠবে না 
ae 
নিৰ্মূল হবে। Sa 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৭৫ 
৫৫. প্রবল জুরে অর্থহীন কথা বলাঃ 
এর পানিতে Fares আয়াতটি এগার বার পাঠ করে তাতে EF 
দিলে এবং লিখে মাথায় ধারণ করলে ইনশা আল্লাহ এ রোগ নিরাময় হবে | 
0845৩48৩56৫ روا ایتک ن‎ 58৮15 
AAA 
৭. সূরা আনকাবৃত পাঠ করে মিসরের বলসান নামক তৈলে ফুঁক দিয়ে 
তা মাথায় মর্দন করলে এ রোগ থেকে আরোগ্য লাভ হয় | 
গ আল্লাহ পাকের পবিত্র নাম £5 তিনশত তেরবার পাঠ করে 
পানিতে ফুঁক দিয়ে তা রুণীকে পান করানো হলে তার জ্ঞান ফিরে আসবে | 


ক. সাতটি কূপের পানি একত্রিত করে তাতে নিমোক্ত দু'আটি এগার 
বার পাঠ করে ফুঁক দিয়ে সে পানি পাগল রুগীকে পান করানো হলে সে সুস্থ 
হবে | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 
nel Y 
e ii 
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খ. সূরা ফালাক ও সূরা নাস এগার বার পাঠ করে সাত কূপের 


পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান করানো হলে পাগল রুগী সুস্থ হয় | 


৫৭. অর্ধ পাগলের আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে মাথায় ধারণ করলে অর্থহীন কথা বলা বন্ধ | 


হবে ইনশা আল্লাহ | 
aa ya 
খ. ফজরের নামাযের পর রুগীর মাথায় ডান হাত র | 
عزج‎ দু'আটি সাত বার পাঠ করবে । . + lan 
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আ*মালিয়াতে কাশমীরী-৭৬ 
m. 4:05 আল্লাহ পাকের এ পবিত্র নামটি পাঁচশত পীচ বার পাঠ 
করে ফুঁক দিলে এমন রুগী সুস্থ হবে | 
৫৮. বিকৃত মস্তিস্কের আমলঃ 
ক. প্রত্যেক ফরয নামাযের পর সূরা ফালাক এগার বার, সূরা নাস 
এগার বার ও নিম্নোক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে এমন রুগীকে ফুক দিলে 
ইনশা আল্লাহ সে সুস্থ হবে | 


TR 05৫৮১: اة ية إن له‎ 9155045486 
a, নিম্নোক্ত দু'আটি তিনশত তের বার পাঠ করে চেমলী তৈলে Fy 
দিয়ে মাথায় ব্যবহার করলে মস্তিস্কের যেকোন রোগ নিরাময় FF | 
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z < 2 A ۱ 2 Bie 
کل شي قریو؟‎ Bs GHG Ys 

গ. সূরা qe লিখে পানি দ্বারা ধোঁত করে তা পান করানো হলে এমন 
রুগীর বেশ উপকার হয় | 

৫৯. চক্ষু রোগের আমলঃ 

ক. ফজরের সুন্নত ও ফরযের মাঝে সূরা মুলুক পাঠ করে চোখে Fe 
দিলে চক্ষু রোগ ভালো হয় | 

খ. নিয়োক্ত দু'আটি পনের বার পাঠ করে চোখে Se দিলে চক্ষু রোগ 
নিরাময় হয় | 
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গ. প্রত্যহ নিমোক্ত দু'আটি তিন বার পাঠ করে চোখে qe দিনে 
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ঘ. حم سجرة‎ লিখে বৃষ্টির পানি দ্বারা ধৌত করে সে পানি দারা চক্ষু 

ধৌত করলে চক্ষু রোগ নিরাময় হয় | 
$. এগার বার দুরূদ শরীফ, এগার বার সূরা কাওছার পাঠ করে চোখে 

ফুঁক দিলে চোখের রোগ নিরাময় হয় | 


৬০. চোখের সাদা দূর করার আমলঃ 

ক. তিনবার সূরা এখলাস পাঠ করে চোখের উপর ফুঁক দিলে ইনশা 
আল্লাহ চোখের সাদা রোগ দূরীভূত হবে | 

খ. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে সঙ্গে ধারণ করলে চোখের সাদা রোগ 
দূরীভূত হয় 1 


Tr is FES واا ا‎ 


AE 

গ. হা-মীম সেজদা লিখে বৃষ্টির পানি দ্বারা ধৌত করে সে পানি 

সুরমার মধ্যে দিয়ে সে সুরমা চোখে ব্যবহার করলে ইনশা আল্লাহ চোখের 
সাদা রোগ দূরীভূত হবে | 


৬১. চোখের ছানী দূর করার আমলঃ 
ক. প্রত্যেক ফরয নামায শেষে নিমোক্ত আয়াতটি তিন বার পাঠ করে 
আঙ্গুলে FS দিয়ে চোখের উপর বুলালে চোখের ছানী কেটে যাবে | 
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` ৬২. চোখের ক্ষতের আমলঃ 

. . সূরা হুমাযাহ পাঠ করে চোখে ফুঁক দিলে তৎক্ষণাৎ তার ক্ষত 

ভালো হয় | 
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করে চোখে ফুঁক দিলে তা সুস্থ | 

৬৩. চোখের পানি দূর করার আমলঃ 

ক. মাসের প্রথম শুক্রবারে নিম্নোক্ত শব্দগুলো লিখে পানি দ্বারা ধৌত 

করে তা পান করবে | ইনশা আল্লাহ উক্ত রোগ থেকে আরোগ্য লাভ করবে। 
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খ. নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে চোখে ফুঁক দিলে ইনশা আল্লাহ উক্ত 

রোগ থেকে আরোগ্য লাভ করবে | 
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দেখা রোগ নিরাময় হয় | 
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৬৫. দৃষ্টি শক্তি 
ক. اط اا خی بل‎ এগার বার 
5 পুৱায় তিন রদ শরীক পাঠ করে আগলে ইন 
উপর দম করলে দৃষ্টি শক্তি বৃদ্ধি পাবে 
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৬৬. কান ব্যথার আমলঃ 
ক. rate দু'আটি পাঠ করে সরিষার তৈলে ফুঁক দিয়ে কানে ফোটা 


ফোটা করে দিলে কানের ব্যথা উপশম হয় | 
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N আল্লাহ পাকের পবিত্র নাম 0 একুশ বার পাঠ করে কানে 
ফুক দিলে কানের ব্যথা উপশম হয় ۱ 
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আ-মালিয়াতে কাশমীরী-৮০ 
একটি ঘটনাঃ ওমর বিন ছাবেত রহমাতুল্লাহি আলাইহি থেকে বর্ণিত। 
তিনি বলেন, এক লোকের কানে মশা ঢুকে গিয়েছে | তখন সে লোকটি খুব 
কষ্টের শিকার হয়েছে। তার এ দুরাবস্থা দেখে একজন সাহাবী বলেছেন 
fare দু'আটি তিন বার পাঠ করে সরিষার তৈলে Fe দিয়ে সে তৈল কানে 
ঢেলে দিলে এ সমস্যা দূরীভূত হবে, ইনশা আল্লাহ | 
7 ঘ. কানে কোন পোকা প্রবেশ করলে সহ্য হয় এমন গরম পানি কানে 
ঢেলে দিলে সে পোকা মৃত্যুবরণ করবে | পরে যেকোনভাবে বের করবে। 
তাহলে সে পোকার উপদ্রবে কষ্ট পেতে হবে না। এটি অনেক পরীক্ষিত 
আমল | 
©. কানে কিছু পানি ঢুকে গেলে তখন আরো কিছু পানি কানে ঢেলে 
দিবে ı অতঃপর মাথাকে সে কানের দিক ঝুঁকিয়ে কাত করে জোরে ঝাকুনি 
দিবে | তাহলে এক সঙ্গে সব পানি বের হয়ে আসবে ৷ 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৮১ 
৬৮. কানে শুনার আমল £ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে কানে ফুঁক দিলে বধিরতা দূরীভূত হয় | 
অর্থাৎ যে কানে শুনে না তার এ রোগ নিরাময় হয় | 
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৬৯. কানে শব্দ না হওয়ার আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে কানে ফুঁক দিলে কানে শব্দ করা বন্ধ হয় | 
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খ. উপরিউক্ত দু'আটি পাঠ করে রাওগুনে গুল নামক তৈলের উপর 
He দিয়ে সে তৈল কানে ব্যবহার করলে কানে শব্দ হওয়ার রোগ নির্মূল হয় | 

৭০. নাকের রক্ত বন্ধ হওয়ার আমলঃ 

ক. নিম্নোক্ত নকশাটি লিখে গলায় ধারণ করলে এবং তা লিখে পানি 


দ্বারা ধৌত করে পান করলে নাক থেকে রক্ত বের হওয়া এবং মুখ থেকে রক্ত 
বের হওয়া বন্ধ হয়। 
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নাক বা মুখ থেকে রক্ত নির্গত হওয়া বন্ধ হয় | 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৮২ 
গ. নিমোক্ত দু'আটি লিখে দু' চোখের মাঝে বেধে দিলে রক্ত বের হওয়া 
বন্ধ হয়। 
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পুনরায় দুরূদ শরীফ পাঠ করে রুগীকে Fe দিবে ইনশা আল্লাহ রোগ মুক্ত 
হবে | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 4 
ঙ. কাতানের কাপড়ের উপর নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে রুগীর ডান হাতে 
ধারণ করলে নাক থেকে রক্ত নির্গত হওয়া বন্ধ হয় | 
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a, সাতবার দুরূদ শরীফ, তিনবার নিম্নোক্ত দুআটি, পুনরায় সাতবার 

দুরূদ শরীফ পাঠ করে দীতে ফুক দিলে ব্যথা উপশম হয় | 
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গ. নিম্নোক্ত দু'আগুলো লিখে চোয়ালের ভেতর চাপা দিয়ে রাখলে তার 
ব্যথা উপশম হয় | 
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খ. নিম্নোক্ত অক্ষরগুলো কোন একটি প্রাচীর তথা দেয়ালে লিখবে |‏ 
অতঃপর এটি লোহার পেরেগ দিয়ে প্রথম অক্ষরকে চাপা দিবে ۱ এরপর‏ 
রুগীকে প্রশ্ন করবে ব্যথা আছে কি না? যদি না বলে তাহলে পেরেগ সে‏ 
অক্ষরের উপর গেড়ে দিবে | আর না হয় পরবর্তী অক্ষরের উপর চাপা দিবে‏ 
এবং পূর্বের ন্যায় প্রশ্ন করবে | এভাবে যে অক্ষরে যাওয়ার পর ব্যথার উপশম‏ 
হয় সে অক্ষরের উপর পেরেকটি গেড়ে দিবে | এ আমল করার সময় নিম্নোক্ত‏ 
দু'আটি পাঠ করবে এবং রুগী স্বীয় হাত ব্যথার স্থানে রাখবে |‏ 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৮৬ 
٩. আল্লাহ পাকের পবিত্র নাম ehl তিনশত বার পাঠ করে ফুক 
দিলে গাল ফোলা নিরাময় হয় | 
৭৭. মুখের অর্ধাঙ্গ নিরাময় হওয়ার আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু‘আটি লিখে গলায় ধারণ করলে মুখের অর্ধাঙ্গ রোগ 
নিরাময় হয় | 
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খ. উপরিউক্ত দু'আটি একশত বার পাঠ করে পানিতে FF দিয়ে 
SPACE পান করানো হলে তার মুখের অর্ধাঙ্গ রোগ নিরাময় হয় | 
৭৮. মুখের ব্রণ ও ফোড়া দূর হওয়ার আমলঃ 

ক. সূরা কাউছার পাঠ করে একুশটি বাদামের উপর ফুঁক দিবে। 
অতঃপর সেগুলো পিষে পাউডার বানিয়ে ক্ষতস্থানে ব্যবহার করবে | ইনশা 
আল্লাহ সুস্থ হবে | 
খ. সূরা Gels একচল্লিশ বার পাঠ করে চিনির উপর ফুঁক দিয়ে 
চিবিয়ে ভক্ষণ করবে | ইনশা আল্লাহ সুস্থ হবে | 
5 সূরা ০1281 کل هر‎ একচল্লিশ বার পাঠ করে চিনির উপর ফুঁক 
দিয়ে তা চিবিয়ে ভক্ষণ করলে, সর্ব প্রকার ফোড়া ভালো হয় | 


. ক. নিমোক্ত দু'আটি একশত এগার বার পাঠ করে গাভীর দুধের 
ووو‎ de দিয়ে তা গলদেশের ভেতর লাগাবে | এননভাবে এ দু'আটি 
সাতবার পাঠ করে লবণে ফুক দিয়ে গলদেশের ভেতর লাগানো হলে এসব 
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খ. নিম্নোক্ত yen লিখে তাবিজ বানিয়ে পেটের উপর রাখবে। 48৩৬৬৯১০৮৮৫ 556 i 
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করে পান করবে এবং একটি লিখে গলায় ধারণ করবে | ইনশা ۴ 2 | 
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৯৫. অতিমাত্রা পিপাসা নিবারণের আমলঃ 
ক. সাতবার নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে পানিতে Se দিয়ে তা পান 
করলে অতিরিক্ত পিপাসা নিবারণ হয় | 
ENGE Er Lai এরি 
খ. নিমোক্ত দু“আটি একুশ বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে সে পানি 
পান করলে অতিরিক্ত পিপাসা নিবারণ হয় | 
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৯৬. ক্ষুধা লাগার আমলঃ 


ক. নিয়োক্ত দু'আটি একচল্লিশ বার পাঠ করে খাবারের মধ্যে FF 
দিয়ে তা ভক্ষণ করলে ক্ষুধার চাহিদা বৃদ্ধি পায় | 
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a. Fare দু'আটি একুশ বার পাঠ করে পানিতে Fe দিয়ে তা পান 
করলে ক্ষুধার চাহিদা বৃদ্ধি পায় । ডি 
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গ. আল্লাহ পাকের পবিত্র নাম $+ তিনশত বার পাঠ করে খানায় 


দিয়ে তা ভক্ষণ করলে ক্ষুধার চাহিদা বৃদ্ধি পায় | 4 
= ঘ. 5 দু'আটি একচল্লিশ বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে তা 
পান করলে ক্ষুধার চাহিদা বৃদ্ধি পায় | 
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৯৭. অতি ক্ষুধা নিবারণের আমলঃ 

ক. নিয়োক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান 
করলে অতি ক্ষুধা লাঘব হয় | 
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খ. নিমোক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে পানিতে ফুক দিয়ে তা পান 

করলে অতি ক্ষুধা লাঘব হয় | 
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গ. আল্লাহ পাকের এ পবিত্র নাম ১20 তিনশত তেরবার পাঠ করে 
খাবারে FF দিয়ে তা ভক্ষণ করলে অতি ক্ষুধার লাঘব হয় | 
৯৮. কলিজার বেদনা উপশম হওয়ার আমলঃ 
ক. ARTS দু'আটি লিখে ব্যথার উপর বাধবে এবং এটি পাঠ করে 


বৃষ্টির পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান করবে | ইনশা আল্লাহ কলিজার ব্যথা উপশম 
হবে | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 
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আ*মালিয়াতে কাশমীরী-৯৮ আ'মালিয়াতে কাশমীরী-৯৯ 
৯৯. feats রোগ নিরাময় হওয়ার আমলঃ ঝ. Fare সূরাটি লিখে ব্যথার স্থানে ধারণ করলে যেকোন ব্যথার 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে পানিতে ফুক দিয়ে সে উপশম হয় ۱ 
পানি পান করলে পিত্ত রোগ নিরাময় হয় | 


ال خمن على الَزش اشتوی 
খ. নিম্নোক্ত দু'আটি একুশ বার পাঠ করে চিনির উপর Es দিয়ে তা‏ 
চেটে খাবে এবং এটি লিখে তিল্লীর উপর ঝুলিয়ে রাখবে ı ইনশা আল্লাহ্‌‏ 
festa রোগ নিরাময় হবে |‏ 
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গ. সূরা নাস এগার বার পাঠ করে বৃষ্টির পানিতে Fe দিয়ে তা পান 
করলে পিত্ত রোগ নিরাময় হয় | 

ঘ. জুতা পরিধান করার সময় প্রথমে ডান পায়ে পরিধান করবে এবং 
খোলার সময় প্রথমে বাম পা থেকে খুলবে | এভাবে সদা আমল করলে ইনশা 
আল্লাহ SER রোগে আক্রান্ত হবে না | 

ঙ. সূরা মুমতাহিনা লিখে ধৌত করে সে পানি পান করলে 2 রোগ 
নিরাময় হয় | 

চ. নিম্নোক্ত নকশাটি পবিত্র চামড়ায় শুক্রবার দিন লিখে এমনভাবে 
গলায় ধারণ করবে যে তা festa উপর পড়বে ۱ এক সাপ্তাহের মধ্যে তার 
তিল্রীর রোগ নির্মূল হবে ইনশা আল্লাহ | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 
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ছ. নিম্নোক্ত নকশাটি শনিবার দিন সূর্য উদিত হওয়ার পূর্বে লিখে 
এমনভাবে গলায় ধারণ করবে যেন তা তিল্লীর উপর গিয়ে পড়ে | 
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জ. নিম্নোক্ত নকশাটি লিখে বাম বাহুতে ধারণ করবে | ইনশা আল্লাহ 
তিল্লীর রোগ নিরাময় হবে | 
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১০০. পিপাসা নিরাবণ হওয়ার আমলঃ 
ক. তিন বার সূরা ওয়াকেয়া পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে সে পানি 
পান করলে এ পিপাসা দূরীভূত হয় | 0 
১০১. জন্ডিস নিরাময়ের ۶ না 
ক. সূরা 6541545 25লিখে গলায় ধারণ করলে জন্ডিস নির্মূল হয় 
এটি পরীক্ষিত আমল ۱ 
খ. নিম্নোক্ত দু'আটি একশত একুশ বার পাঠ করে পানিতে কুক দিয়ে 
সে পানি পান করলে জন্ডিস নিরাময় হয় | 


AURA 2 | 


গ. আল্লাহ পাকের পবিত্র নাম ৬2] একশত বার পাঠ করে পানিতে 
Fe দিয়ে একুশ দিন পর্যন্ত পান করলে, ইনশা আল্লাহ জন্ডিস নির্মূল হয় | i 
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১০২. বাহু ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 
_ ক. ডান বাহুতে ব্যথা হলে নিমোক্ত দু'আটি তিন বার পাঠ করে 
স্থানে Fs দিবে । ইনশা আল্লাহ ব্যথা দূরীভূত হবে। y 
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A. বাম বাহুতে ব্যথা হলে নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে ব্যথার স্থানে ধারণ 
করলে ব্যথা দৃরীভূত হয় ۱ 
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গ. সূরা তারেক পাঠ করে তিলের তৈলে Fe দিয়ে তা মর্দন করলে 
যেকোন ব্যথা উপশম হয় | 
ঘ. সূরা হুমাযা পাঠ করে বাবুনা নামক তৈলে Fe দিয়ে তা মর্দন 
করলে বাহুর যেকোন সমস্যা নির্মূল হয় | 
১০৩. গুর্দার ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 
ক. সূরা কুরাইশ পাঠ করে খাবারে ফুঁক দিয়ে সে খাবার ভক্ষণ করলে 


গুর্দার ব্যথা উপশম হয় | 
খ. নিম্নোক্ত দু'আটি মেশক ও জাফরান দ্বারা লিখে গুর্দার উপর বেঁধে 


দিলে তার ব্যথা উপশম হয় | 
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গ. নিম্নোক্ত দু'আটি একুশ বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান 
করলে বেশ উপকার হয় | 
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ঘ. সূরা 145৩4 ও নিয়োক্ত দু'আটি লিখে ধৌত করে এগার দিন 
পর্যন্ত পান করলে বেশ উপকার হয় | যদি এতে পাথর থাকে তাও বিগলিত 
হয়ে বের হয়ে যাবে, ইনশা আল্লাহ | 
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ع‎ বৃষ্টির পানিতে নিম্নোক্ত দু'আটি একুশ বার পাঠ করে FF দিয়ে তা 
পান করলে গুর্দার পাথর পানি হয়ে বের হয়ে যাবে, ইনশা আল্লাহ | 
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১০৪. কিডনি ও মূত্রথলের ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে এগার 
দিন পর্যন্ত সে পানি পান করলে, এসব ব্যথার উপশম হয় | 
dass se TUS ارف‎ 95068 
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খ. নিয়োক্ত দু‘আটি একচল্লিশ বার পাঠ করে গোলাপ জলে ফুঁক দিয়ে 
তা পান করতে থাকলে বেশ উপকার হয় | 
AN EEG e ÍA তা 
১০৫. প্রশ্রাব TH হলে করণীয় আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি একাত্তর বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে সে 
পানি পান করলে এবং একবার লিখে তা গলায় ধারণ করলে, ইনশা আল্লাহ্‌ 
প্রশ্রাব শুরু হবে ۱ এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 
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খ. নিম্নোক্ত দু'আটি একশত একবার পাঠ করে গোলাপ জলে ফুঁক 

দিয়ে তা পান করলে প্রশ্রাব চালু হয় | 
এ HG AE. 61662 

গ. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে ধারণ করামাত্রই প্রশ্রাব চালু হয় ۱ 
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5855 مر‎ GAG 

ঘ. সূরা كل مر اه عن‎ এগার বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে তা 

পান করলে, প্রশ্রাব চালু হয় | 


১০৬. অতিরিক্ত প্রশ্রাব বন্ধ হওয়ার আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু'আটি সাত বার লিখে পানি দ্বারা ধৌত করে তা পান 


করলে বিছানায় প্রশ্রাব করা বন্ধ হয় ١ 
ESTATE 2৮297551০27 
a. নিমোক্ত দু'আটি একুশ বার পাঠ করে চিনির উপর ফুঁক দিয়ে তা 
চেটে ভক্ষণ করলে, বারংবার প্রশ্রাব হওয়া বন্ধ হয়। 
a این سوم‎ 
গ. সূরা ফাতেহা একুশ বার পাঠ করে তিন্নির উপর ফুঁক দিয়ে তা 
এগার দিন ভক্ষণ করলে অতিরিক্ত প্রশ্রাব বন্ধ হয় | 
১০৭. প্রশ্রাবের সঙ্গে পুঁজ বের হলে করণীয় আমলঃ 
ক. 2۳7 দু'আটি লিখে গোলাপ জল দ্বারা ধৌত করে পান করলে 
প্রশ্রাবের সঙ্গে পুঁজ বের হওয়া বন্ধ হয়। 
মারের 77-24-5555) ار‎ 
১1০০2১০৯০2১১০১৩০ ৬৯৯৪ AAA 
ois o ió Sure 
. am augen লিখে গলার ধারণ বরবে এবং এটি শঠ করে e 
পানিতে ক দিযে তা গন করে বের হুব i) 
ইনশা আল্লাহ , এটি পরীক্ষিত আমল | 


«st, 


ST — 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১০৩ 
গ প্রত্যেক ফরয নামায শেষে নিয়ো দু'আটি সাত বার পাঠ করলে 
Se 1 
bp هو اه خن ال‎ WMS? ate MH! يشو اله‎ 
ঘ. দু'টি লিখে গলায় ধারণ করলে বেশ ফল লাভ হয়। 


5৫৮৫৮ 
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১০৮. শরীরের জ্বালা পোড়া নিরাময়ের আমলঃ 
ক. সূরা তাকবীর পাঠ করে যম্যমের পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান 


করলে জ্বালা পোড়া নিরাময় হয় | 
খ. নিম্নোক্ত দু'আটি একশত একবার পাঠ করে পানিতে FF দিয়ে সে 


পানি চল্লিশ দিন পর্যন্ত পান করলে জ্বালা পোড়া নিরাময় হয়। 
EDIE Seh ৯1908550505 
“lols GE LG 
১০৯. ধাতু বা ক্ষয় রোগ নিরাময় হওয়ার আমলঃ 


ae 
La 


ক. সূরা হুজরাত তিন বার পাঠ করে পানির উপর Se দিয়ে সে পানি - 


একুশ দিন পর্যন্ত পান করলে এসব রোগ নিরাময় হয় | 
খ. মাগরিবের নামাযের পর সূরা ফাতেহা পাঠ করে ইসুবগুলে ফুঁক 
দিয়ে তা ধারাবাহিক একুশ দিন ভক্ষণ করলে ধাতু রোগ নিরাময় হয় | 
গ. আসরের নামাযের পর নিম্নোক্ত দু'আটি একশত বার পাঠ করবে | 
ও শে সাতবার কু রক 
হবে। 
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আ"মালিয়াতে কাশমীরী-১০৪ 
১১০. সহবাসে অক্ষমতা দূর হওয়ার আমলঃ 

| ক. ফজরের নামাযের পর নিম্নোক্ত দু'আটি মুরগীর সিদ্ধ ডিমের উপর 
| ফুঁক দিয়ে ভক্ষণ করবে ۱ এভাবে একচল্লিশ দিন পর্যন্ত আমল করলে বেশ 
উপকার হবে | এটি অনেক পরীক্ষিত আমল | 


ANS AAA ATAR AAA 
ARES يا يها‎ 


کل منم bs es si‏ منهما رجا TA‏ ویساء وا EFF‏ 
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ss 

খ. নিম্নোক্ত দু'আটি একশত বার পাঠ করে মুলার বিচির উপর ফুক 

দিয়ে তা একুশ দিন পর্যন্ত গাভীর দুধের সঙ্গে মিশ্রিত করে ভক্ষণ করলে বেশ 

উপকার হয় | 

SABIA 

গ. সকাল-বিকাল Chas 5&5 (5 এক হাজার বার পাঠ করবে এবং 

শুরু ও শেষে তিনবার করে দুরূদ শরীফ পাঠ করবে ۱ ইনশা আল্লাহ বেশ 


উপকার হয় | 
ঘ. দৈনিক ফজরের নামাযের পর নিম্নোক্ত TE তিনশত বার পাঠ 


করবে | এভাবে একশত বিশ দিন পাঠ করলে বেশ উপকার হবে | 
১১১. অধিক স্বপ্ন দোষ বন্ধ হওয়ার আমলঃ 
ক. নিদ্রাকালে সূরা নূহ পাঠ করবে ۱ ইনশা আল্লাহ বন্ধ 


খ. সূরা মাআরিজ লিখে সঙ্গে ধারণ করলে স্বপ্নদোষ দূরীভূত হয়! 

গ. و6‎ বক্ষের উপর শাহাদাত আঙ্গুল দ্বারা عمر‎ EM 
i 5 ات‎ 

আল নদ WN Kobra 
1 ES e”. = 4 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১০৫ 

১১২. অর্শ রোগ নিরাময়ের আমলঃ 

ক. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে সঙ্গে ধারণ করলে অর্শ রোগ ভালো হয় ॥ 

19562994555 

খ. ফজরের সুন্নতের প্রথম রাকাতে সূরা ফাতেহার পর সূরা والضی‎ 
৫:27 020 পাঠ করবে এবং দ্বিতীয় রাকাতে সূরা ফাতেহার পর সূরা 
GLY کافرون‎ পাঠ করবে । এটি অর্শ রোগীর জন্যে বেশ উপকারী | 

গ. মাগরিবের নামাযের পর দু'রাকাত নফল নামায পড়বে | প্রথম 
রাকাতে সূরা ফাতেহার পর £5451 দ্বিতীয় রাকাতে সূরা ফাতেহার পর 
Sailors করবে এবং নামায শেষে একশত বার 21458: পাঠ করবে ١ 

দৈনিক আল্লাহ্‌ পাকের পবিত্র নাম ¿UG সাতশত বার পাঠ‏ و 
করবে | এভাবে একচল্লিশ দিন এ আমল করবে | এতে বেশ উপকার হবে |‏ 

e. নিম্নোক্ত দু'আটি জাফরান ও গোলাপ জল দ্বারা প্লেটে লিখে 
আঙ্গুরের রস দ্বারা ধৌত করে তাতে কিছু চিনি ও কাফুর মিশ্রিত করে ভক্ষণ 
করলে বেশ উপকার হয় | 
NE IE et 58158941555 
ومن ریت امه‎ Use E ES] 
EN eS EG fy ages 
ASI اياك یمهم‎ neh hes Sele ts gt کش‎ 

ALE 
১১৩. রানের ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 
ক. নিম্নোক্ত দু‘আটি লিখে রানের ব্যথার স্থানে বাধবে | 
০8১1৩56545১ 

খ. নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান করলে 

উরুর ব্যথা দূরীভূত হয় । y ۱ 


ول باون تاکرب اجب ibook FE f‏ 


ঘ. Rare দু'আটি একশত একবার পাঠ করে 
পানি পান করলে উরুর ব্যথা উপশম হয় | 


es ists as‏ تم و وق خسن 

০4৫08014421) 04766 ১2512211৮১4 
ASMA انه ربكم‎ A 5444 
১১৪. পায়ের নলির ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 7 


ক. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে ব্যথার 3 
ব্যথা ভালো হবে। স্থানে বেধে দিবে 1 ইনশা আল্লাহ 


82 IATA ANA ৫ oe tbe 
GS بالساق إل رب یمین‎ GLA الق‎ 
খ. নিম্নোক্ত দু'আটি লিখে ব্যথার স্থানে বেঁধে রাখবে | বেশ উপকার হবে। 
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১১৫. পায়ের রোগ সমূহ নিরাময়ের আমলঃ 

ক. নিমোক্ত দু'আটি পাঠ করে তৈলে Se দিয়ে সে তৈল পায়ে মর্দন 

করলে পায়ের যেকোন রোগ নিরাময় হয় | 


es صراط‎ Gn Gh من‎ ৬৬৫৬৬ EC 
40% ae اک‎ ; Pe CIE I 
هو الله‎ 05০3454566৮ 9876 ses ED 
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আশমালিয়াতে কাশমীরী-১০৭ 


২ নিম দু'আটি তিনহাজার বার পাঠ করে রসুনের তৈল সঁক 


দিয়ে সে তৈল পায়ে মর্দন করলে পায়ের কাপুনী দূরীভূত হয়। 
এ ৯৮০৫০05546৩ 
وم يور الاس‎ se 2 CSAS ین ایهم‎ 


“gigs 


১১৬. আঙ্গুলের ব্যথা উপশম হওয়ার আমলঃ 


ক. নিমোক্ত দু'আটি তিনবার পাঠ করে পায়ের আঙ্গুলে EH দিবে 


এবং তার উপর হাত বুলিয়ে দিবে ۱ এতে বেশ উপকার হয় ١ ۹ 
SHG بل قاو رن ل‎ LL Eo 


খ. নিম্নোক্ত দু'আটি একশত একবার পাঠ করে পানিতে BF দিয়ে সে 


পানি পান করলে পায়ের আঙ্গুলের ব্যথার নিরাময় হয় 
Eee 


সে তৈল মর্দন করলে আঙ্গুলের যেকোন ব্যথা ভালো হয় | 
cic 7 ht 29 


ên 1 
০০2১১5৬5৩৪১ 


ঘ. Fare দু'আটি লিখে গলায় ধারণ করলে পায়ের আঙ্গুলের 


যেকোন ব্যথা ও ক্ষত ভালো BA | 
rr oe ole لدي ده عور‎ 71351445141 
عرنش‎ Beleg LAN 


9 ৯ 
০১৯৬১550805 


১১৭. কুমারীর স্তন বড় করার আমলঃ 


ক. একচল্লিশ দিন নিম্নোক্ত দু'আটি পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে সে... 
পানি পান করবে | এভাবে একচল্লিশ দিন পর্যন্ত আমল করলে কুমারীর স্তন | 


বড় হবে। 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১১০ 

E গ. দৈনিক তিনশত তেরবার (5201 অর্থাৎ সূরা কাওছার পাঠ করে 
বৃষ্টির পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান করলে অতিরিক্ত হায়েয দূরীভূত হয় | 

১২৩. মাতৃকা রোগ নিরাময়ের আমলঃ 

ক. ۲۲ দু'আটি এক হাজার বার পাঠ করে খাটি সরিষার তৈলে 
ফুঁক দিয়ে তা একচল্লিশ দিন শিশুর দেহে মর্দন করলে বেশ উপকার হয়। 
G3 التبوات والازض ول‎ a او یروا‎ 

SERIEN CHE wh یهن‎ 

খ. দৈনিক এগারবার সূরা ৬5); পাঠ করে পানির উপর ফুঁক দিয়ে 
তা পান করবে । এ নিয়মে এগার দিন পর্যন্ত আমল করলে ইনশা আল্লাহ বেশ 
উপকার ZA | 

গ. দৈনিক ফজরের সুন্নত ও ফরযের মাঝে সূরা ফাতেহা একচন্রিশ 
বার পাঠ করে পানি বা মিষ্টি দ্রব্যে Fe দিয়ে তা ভক্ষণ করলে মাতৃকা রোগ 
নিরাময় হয় | এ আমলটি একচল্লিশ দিন পর্যন্ত চালু রাখবে | তবে প্রত্যেক বার 
সুরা ফাতেহার পূর্বে বিসমিল্লাহ পাঠ করবে ١ এ ক্ষেত্রে বিসমিল্লার শেষ মীমটির 
যেরকে আলহামদুর সঙ্গে মিলিয়ে পাঠ করবে । যেমন- 


ED? sa Wot Hail ৮০ 
A راط‎ BE bisa 
AnS rl 
১২৪. চুলকানী ও চর্মরোগ নিরাময়ের আমলঃ 
ক. হযরত আলী রাযিয়াল্লাহু আনহু-এর নির্দেশক্রমে এক ব্যক্তি 


দু'আটি দৈনিক সকাল-বিকাল একুশ বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে পান 
করেছেন | এ নিয়মে তিনি একচল্লিশ দিন আমল করে এলার্জি রোগ থেকে 


সম্পূর্ণরূপে সুস্থ হয়েছেন। 


CI - © 18۰ A 
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ams কাশমীরী-১১১ Rae 

খ. ইমাম জাফর রাযিয়াল্লাহু আনহু বলেন, দৈনিক সকাল-বিকাল : 
সাতবার সূরা qT পাঠ করে, পানিতে جز‎ দিয়ে তা পান করলে এলার্জি 
নিরাময় হয় | 

১২৫. কুষ্ঠরোগ নিরাময়ের আমলঃ 

ইবনে কুতাইবা রাযিয়াল্লাহু আনহু বলেন, এক কুষ্ঠ রোগীর দেহ থেকে 
গোশত বরে যাচ্ছিলো, তখন এক বুযুর্গ নিয়োক্ত দু'আটি পাঠ করে তাকে EF 


দিয়েছেন । এতে সে সুস্থ হয়ে গিয়েছে। 
বেটা রা শর. 

০৫০৯1917555 TG رب آن‎ S03 05s 

১২৬. শ্বেত রোগ নিরাময় হওয়ার আমলঃ 

ক. চন্দ্র মাসের আইয়্যামে বীযে অর্থাৎ ১৩, ১৪, ১৫ তারিখে রোযা | 
রাখবে । ইফতারের সময় আল্লাহ পাকের পবিত্র নাম ৫4 অধিক বার পাঠ 
করবে | ইনশা আল্লাহ এ রোগ থেকে সুস্থ হবে | | 

খ. নিম্নোক্ত দু'আটি এগার বার পাঠ করে তৈলে ফুঁক দিয়ে সে তৈল | 
দেহে মর্দন করলে শ্বেত রোগ নিরাময় | 
ل ن سی‎ BSS َه قال عَم‎ AG E 


Og? & 
১১ 


গ. নিম্নোক্ত দু'আটি তিনবার পাঠ করে শ্বেত রোগে আক্রান্ত রোগীকে ۱ 
qe দিলে বেশ উপকৃত হয়। 
TAGE أن كذ جنشکم‎ * ৯91৮৯912025 
پاژن‎ as CKG 3S CHOU ANS ی تک مِنَ ای‎ 
ES بیریکم رن يك‎ 0535 5 BO El 


۱ "- 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১১২ 

১২৭. বসন্ত রোগ নিরাময়ের আমলঃ 

ক. একটি নীল রংয়ের সুতা নিয়ে সূরা আর রাহমান পাঠ করবে। 
তবে প্রত্যেক LO SES এ আয়াতে এলে সুতায় ফুক দিয়ে 
একটি গিরা দিবে ۱ এ সুতা যার গলায় ধারণ করবে সে বসন্ত রোগ থেকে 
নিরাপদ থাকবে | 

১২৮. Ga নিরাময়ের আমলঃ 

ক. যেকোন প্রকার জবর নিরাময়ের লক্ষ্যে CATS দু'আটি তিন দিন 
পর্যন্ত একবার করে লিখে তা ধৌত করে সে পানি সকালে খালি পেটে পান 
করলে Ga নিরাময় হয় | 

ايتا رکون جردا US‏ 

খ. নিম্নোক্ত তিনটি নকশা তিনটি কাগজে ভিন্ন ভিন্নভাবে লিখবে। 

অতঃপর তা আগুনে জালিয়ে ধুয়া দিবে | 


(9৫01 zeig FEET 


গ. ga অতিরিক্ত হলে নিম্নোক্ত তিনটি দু'আ তিনটি কাগজে লিখবে | 
দৈনিক সকালে একটি কাগজ গিলে ফেলবে | 
واشکتارت‎ S50 بشم ان‎ 0 
SE le O 
S515 حَوْلَالْحَرْشِ‎ oh! WERT, 
ঘ. নিম্নোক্ত দু'আটি একটি চীনা বর্তনে লিখবে | নিচে রুগীর পিতা- 


মাতার নাম লিখবে | অতঃপর তা ধৌত করে রুগীকে পান করাবে ١ এটি 
অনেক পরীক্ষিত আমল ۱ 


ساراسارا الى سارا db‏ يرن يرن الى JUL‏ واصال bb‏ طو6 العو مارا 
গা‏ دد باب ها كان ما ابين لها تارا انار 6س متمرنا کاطن 
VW! e‏ 


Obirajibodk comi teure 
raji | 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১১৩ 
ঙ. নিম্নোক্ত নকশাটি একটি কাপড়ে লিখবে | সে কাপড়টি ডিমের 
উপর পেচিয়ে সিদ্ধ করবে | ডিমটি রুগীকে খাওয়ানোর পর তার খোসাগুলো 
একটি কাপড় দ্বারা পেঁচিয়ে রুগীর বাহুতে ধারণ করবে | তবে فلان بسن فلان‎ 
এর স্থলে রুগীর ও তার পিতার নাম লিখবে | 


চ. নিম়োক্ত দু'আটি পাঠ করে রুগীকে ফুঁক দিবে এবং তা চীনা বর্তনে 


লিখে ধৌত করে রুগীকে পান করাবে | এতে গরমের 55 সহজে নিরাময় 
aa | 


pus TERN) 


2 3 
فلا ob‏ مُبْصِرُوْنَ ° 

ছ. নিম্নোক্ত দু'আটি চীনা বর্তনে লিখে ধৌত করে পান করবে এবং 
একটি তাবীজ বানিয়ে গলায় ধারণ করবে ۱ এতে যেকোন কঠিন রোগ সহজে 


নিরাময় হয় | 


a ates‏ ی IA A A A‏ 2-6 رصم اه رود 

ENTE ee‏ "خر من بو 

ples ونْتَزّل من الشزان ماو‎ Us EROS 

FESS SUSIE هو‎ Ebr Eb As Glee AUS 

জ. হযরত হাসান বসরী রহমাতুল্লাহি আলাইহি নিম়োক্ত দু'আটি লিখে 

তাবীজ বানিয়ে জুরে আক্রান্ত রুগীকে দিতেন | এতে তারা দ্রুত আরোগ্য লাভ 
করতো | 

y 


dis ৩১ ৩৯৩ وغیق الانسان‎ ৫০৩ GES یریم لله آن‎ 
ناب رت‎ Ce ashi Gs Gas ১৫ 665 ০৫৩ الله‎ 
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আ-মালিয়াতে কাশমীরী-১১৬ 

১৩২. ফাযায়েলে কসিদা বুরদাঃ 

১. এক হাজার বার পাঠ করলে হায়াতে বরকত হয় | 

২. তিনশত বার পাঠ করে দু'আ করলে প্রয়োজন পূর্ণ ۱ 

৩. সাতশত বার পাঠ করলে সম্পদে প্রাচুর্য অর্জিত হয় | 

৪. একশত ষোল বার পাঠ করলে সন্তান হয় | 

৫. কোন পুরাতন কবরস্তানে দৈনিক একচল্লিশ বার করে চল্লিশ দিন 
পর্যন্ত পাঠ করলে শত্রু ধ্বংস হয় | 

৬. তিনটি রোযা রাখবে ۱ এর মধ্যে দৈনিক একুশবার এটি পাঠ 
করবে | ইনশা-আল্লাহ যেকোন দুঃখ দূরীভূত হবে | 

৭. সাতদিন পর্যন্ত দৈনিক একবার এটি পাঠ করে গোলাপ জলে ফুক 
দিয়ে তা পান করলে মেধা শক্তি বৃদ্ধি ۱ 

৮. সফরে থাকাকালে দৈনিক একবার পাঠ করলে সফরের কষ্ট লাঘব 
পাবে। 

৯. এক হাজার বার পাঠ করে দু'আ করলে খণ পরিশোধ হয়। 

১০. সফরে যাওয়ার পূর্বে এক হাজার বার দুরূদ শরীফ পাঠ করে এটি 
তিন বার পাঠ করে নিদ্রা গেলে সফরে লাভবান হবে কি হবে না তার এন্তেখারা 
হবে। 
১১. চল্লিশ দিন পর্যন্ত দৈনিক একবার করে পাঠ করলে জিন থেকে 
নিরাপদ থাকবে | 

১২. নয়বার পাঠ করে নদীর পানিতে FF দিয়ে নব জাতককে পান 
করানো হলে সে সর্ব প্রকার অনিষ্ট থেকে নিরাপদ থাকবে | 

১৩. তিনবার পাঠ করে গোলপ জলে ফুঁক দিয়ে তার কিছু অংশ 
পানির সঙ্গে মিশ্রিত করে পান করবে | আর কিছু অংশ কোমরে মর্দন করবে 
ইনশা আল্লাহ সহজেই প্রসব হবে | 

১৪. বন্দি ব্যক্তি দৈনিক তিনবার করে পাঠ করবে | ইনশা আল্লাহ্‌ 
সহজেই মুক্তি প্রাপ্ত হবে | 

১৫. একবার পাঠ করে বীজে ফুক দিয়ে তা বপন করলে বেশ ফলন: 


হবে, ইনশা আল্লাহ | 
১৬. সাতবার পাঠ করে মাটিতে ফুঁক দিয়ে সে মাটি যমিনে ছিটিয়ে 


দিলে যমিন থেকে সব পোকা-মাকড় চলে যাবে ‘www.kobiraji 


A 


SR কাশমীরী-১১৭ 


আ'মালিয়াতে মাদানী 

১, ক. কঠোর ga হলে ওযু অবস্থায় তাজা পানিতে একশত একবার 
সূরা ফাতেহা পাঠ করে EF দিবে। 
বিসমিল্লাহর শেষ মীমকে 
(তখন মিলহামদু হবে) এরপর সূরা ফালাক ও সূরা 
করে দম করবে | এরপর GE এগার বার 
পাঠ করবে | সকালে খালি পেটে যতটুকু সম্ভব রুগীকে পান করতে দেবে 
এরপর অর্থ ঘণ্টা রুগীকে কিছুই খেতে দেবে না | এরপর যা ইচ্ছা খেতে 
দেবে | আর এ পানিগুলো তার পরের দিন পর্যন্ত পান করতে থাকবে | সকালে 
অবশিষ্ট পানি পবিত্রস্থানে ফেলে দিবে | এরপর পূর্বের ন্যায় নতুন পানি তৈরী 
করবে | এ নিয়মে চল্লিশ দিন যাবত এক পাত্রে এ আমল করতে থাকবে | 


খ. আসরের নামাযের পর সূরা মুজাদালাহ তিনবার পাঠ করে প্রতিবার 
রুণীকে দম করবে | অবশ্যই রুগী সুস্থ হবে | মাদানী রহমাতুল্লাহি আলাইহি 


বলেন, এটি আমার অনেকবারের পরীক্ষিত আমল | 
.د‎ ঝণ পরিশোধ £ ১4415৩4১৬৮1 
৩19৮৬: 4১৪ এ দু'আটি দৈনিক একশত বার পাঠ করবে | 
৩. ব্যক্তিত্ব শিক্ষাঃ 
E AU 
glas eng Ay Us? 
Sy 
মঞ্চে উপবিষ্ট হয়ে এ দু'আগুলো পাঠ করে বক্ষে একটি ফুক দিবে | 


এরপর আলোচনা শুরু করবে | 
5 ঃ মনে যাবতীয় কুপ্রভৃত্তি দূর করণে দৈনিক সূরা নাস 


‚com 
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Sis zul فَبَصَرُكَ‎ elle ৩০৫ 
১৬. অভাব মোচনঃ অভাব মোচনে প্রতিদিন মাগরিবের নামাযের পর 
সূরা মুয্যাম্মিল এগারবার পাঠ করবে ١ পাঠ কালে১:/915$$$ এখানে 


আসার পর পঁচিশবার 44551 53554৫2 পাঠ করবে ١ শুরু ও শেষে 
এগার বার দুরূদ শরীফ পাঠ করবে | 
১৭. কবর যেয়ারতের সময়ঃ 


art و‎ VA A EH ae ভা 

BE I‏ یا دار قوم iio‏ سلفتاوتخن 
15৫ APIA IEE ANAK‏ 
GET SSL‏ لاجمون يَعْفِرُ لله لا ar‏ 
ARANA A PP OA RCA i.‏ 
ERTL REES is‏ وبارك 55525 
ا Sk) > „ur‏ 
ACE‏ 5 فنغم AMER‏ 

এ দু'আটি পাঠ করবে । সাথে কতিপয় সূরা ও দুরূদ ۱ 
১৮. দুধের স্বল্লতাঃ লবণ পিষে তাতে CAS ALU 


25059155959 এ দু'আটি ওযুর সঙ্গে এগারবার পাঠ 


১৯. মৃগী রোগঃ রবিবার দিন সূর্য উদিত 
দু'আটি তামার পাতে চতুর্দিক একবার একবার লিখে 


2 با‎ BOGE 
২০. Pris শিশু অতি শুকনা হলে বা তার প্রশ্রাব অতিরিক্ত হনে 
সূরা সাফ্ফাত ورب‎ পর্যন্ত তিনবার, সূরা জিন প্রথম থেকে ££ পরত 
তিনবার, চারকুল তিনবার পড়ে ফুঁক দিবে। এ তৈল তার পূর্ণ দেহে চল্লিশ দিন 


| 


| 


ক “WWW.Kobirajib 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১২১ 
২১. অবৈধ সম্পর্ক নষ্ট করণেঃ এক সাপ্তাহ ফজরের সুন্নত ও ফরযের 
Sareea পাঠ করবে। প্রত্যেকবার বিসমিল্লাহ পাঠ করবে | তবে 


রবিবার দিন ৭০ বার ۱ সোমবার দিন ৬০ বার | মঙ্গলবার দিন ৫০ বার। 
বুধবার দিন ৪০ বার । বৃহস্পতিবার দিন ৩০ বার । শুক্রবার দিন ২০ ۱ 


শনিবার দিন ১০ বার | 
২২. হারানো প্রাপ্তিঃ ক. একশত উনিশবার Leas পাঠ করবে | 


অতঃপর নিয়োক্ত আয়াত একশত উনিশবার পাঠ করবে | 
A ME 
2৮৬৮০ Sab Gok ZING Tele 

খ. সূরা দুহা সাতবার পড়বে | অতঃপর নিজের দেহের উপর 
শাহাদাত আঙ্গুল ফিরাবে | অতঃপর নিম্নোক্ত দু'আটি সাতবার পাঠ করবে | 

آمسیِث ن آمان الله Cats‏ ف جوار الله 

২৩. মুশকিল আসানঃ দৈনিক বার হাজার বার ৬16১৩ 
BUG দু'আটি পাঠ করবে ۱ শুরু ও শেষে এগার বার দুরূদ শরীফ পাঠ 
করবে | রুগীর জন্যে হলে ১৫03 এর স্থলে ¿IL পড়বে । আর দুশমলের 
জন্যে হলে 250 এর স্থলে $0 পড়বে । 

২৪. শিশুর স্মৃতি শক্তি বৃদ্ধি করণেঃ বৃহস্পতিবার দিবাগত রজনীতে 
একটি রুটির উপর সাতস্থানে নিম্নোক্ত দু'আটি লিখবে | এক টুকরা করে 
সাতদিন সকালে খালি পেটে খেতে দিবে | এ নিয়মে সাতটি রুটি খাবে | 

SEN ৮৮০91491৯৩3 

২৫. সুখের জীবন লাভঃ তাহাজ্জুদের সময় বা অন্য কোন সময় 
দু'রাকাত নামায পড়বে | প্রথম রাকাতে সূরা ফাতেহার পর পঁচিশবার সূরা 
কুরাইশ পড়বে ۱ দ্বিতীয় রাকাতে পঁচিশবার সূরা নসর পড়বে | নামায শেষে 
একশতবার দুরূদ শরীফ পড়বে | অতঃপর ৬5 চৌদ্দশতবার পড়বে | 


২৬. শ্বাস কষ্টেঃ দৈনিক এক হাজার বার ৬৮ G পড়বে ۱ আমল শুরু 


090۷ COM: এক পাত্ৰে সূরা নাস লিখবে | তাতে পানি 


চআ'মালিয়াতে কাশমীরী-১২২ 

নিয়ে কিছু পানি পান করবে আর বাকি পানিগুলো দ্বারা oy করবে। 
২৭. জল বসন্ত ও ব্যথা বেদনার দু'আঃ 
0 এক ব্যক্তি জল বসন্ত রোগে আক্রান্ত হয়েছেন। এরই মধ্যে তিনি 
আমাদের প্রিয়নবী হযরত মুহাম্মদ মুস্তাফা সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে 
স্বপ্নে দেখেছেন | তখন তিনি তাঁকে বলেছেন, হে আল্লাহ পাকের রাসূল সাল্লানু- 
হু আলাইহি ওয়াসাল্লাম! আমি খুবই অসুস্থ | এ সময় আমাদের প্রিয়নবী হযরত 
মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বলেছেন, তুমি কিছু আঙ্গুরের 
সিরকা, কিছু খাটি মধু, কিছু যায়তুনের তৈল, সবগুলোকে একত্রিত করে স্বীয় 
দেহে মর্দন করো। এ নির্দেশ পালন করার পর তিনি সম্পূর্ণরূপে جد‎ হয়ে 
গিয়েছেন । যায়তুন তৈলে নিম্নোক্ত আয়াতগুলো পাঠ করে দম করা হয়েছিলো। 

১. সূরা তাওবার শেষ আয়াত- 

KATI جا ء کر‎ 4% থেকে শেষ পর্যন্ত ۱ 

২. সূরা হাশরের শেষ আয়াত 

6152192 005515 থেকে শেষ পৰ্যন্ত ۱ 

৩. সূরা এখলাস IÓ শেষ পর্যন্ত | 

8. সূরা ফালাক শেষ পর্যন্ত ۱ 

৫. সূরা নাস শেষ পর্যন্ত | 

জ্ঞাতব্যঃ কারো শরীরে কঠিন বেদনা হলে বেদনার স্থানে সেক দিবে | 
অতঃপর উপরিউক্ত নিয়মে তৈল ব্যবহার করবে | তৎক্ষণাৎ ফল লাভ করবে। 


২৮. মহামারীর দু'আ 

মাওলানা শামসুদ্দীন কাইসী রাহমাতুল্লাহি আলাইহির যুগে ব্যাপকভাবে 
মহামারী দেখা দিয়েছিলো | তখন তিনি আমাদের প্রিয়নবী হযরত মুহাম্মদ মুস্ত 
ফা সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে স্বপ্নে দেখতে পেয়েছেন | এ সময় তিনি 
তাকে বলেছেন, হে আল্লাহ্‌ পাকের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম! 
আপনি আমাকে এমন একটি দু'আ শিক্ষা দান করুন, যার বরকতে আমি 
মহামারী থেকে নিরাপদ থাকবো | তিনি বলেন, যে ব্যক্তি আমার প্রতি নিম্নোক্ত 
দুরূদটি প্রেরণ করবে, সে সবধরনের মহামারী থেকে নিরাপদ থাকবে । সে 
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৩৩ আয়াতঃ জনৈক LIT কোন এক রাত্রে কোন একস্থানে ৩৪ 

আয়াত পড়ে শয়ন করেছিলেন | সকালে যাওয়ার পথে ঘোড়ায় আরোহণকারী 
এক বৃদ্ধা সে বুযুর্গকে জিজ্ঞেস করলো তুমি কি মানুষ না জিন? আমি গত রাৱে 
তোমাকে আক্রমণ করার জন্যে সত্তরবার অগ্রসর হলাম । প্রত্যেক বার আমার 
সম্মুখে লোহার প্রাচীর বাধা হয় | উত্তরে সে বুযুর্গ বললেন, আমি আদম সন্ত: 
ন | আমি হযরত ইবনে ওমর রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে শুনেছি, রাসূল সাল্লানু- 
15 আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, যে ব্যক্তি সন্ধ্যাবেলা ৩৩ আয়াত পাঠ করবে 
সকাল পর্যন্ত তাকে কোন জীব-জন্তু ক্ষতিগ্রস্থ করণে সক্ষম হবে না | এমনভাবে 
সকালে পাঠ করলে সন্ধ্যা পর্যন্ত তার কোনরূপ ক্ষয়-ক্ষতি হবে না। সে বৃদ্ধা 
বললো আমি আজ থেকে ডাকাতি করা পরিত্যাগ করলাম | এ ৩৩ আয়াত 
মঞ্জিলের মধ্যে এসেছে | তবে একটি আয়াত আসেনি যা ৩৩ আয়াতের 
সর্বশেষ আয়াত | সে আয়াতটি নিম প্রদত্ত হলো । যেন মগ্রিল পাঠ শেষে 
সেটী পাঠ করা যায় | আয়াতটি নিমরূপঃ 
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আ'মালিরাতে বা 
কে ১৯৯২ সালের বিশ্ব ইজতেমার প্রধান ভাষ্যকর 
ডিও ওমর পালনপুরী রহ.-এর ৬০টি রূহানী আমল 

১. দেহের দাগ মুছে যাওয়ার আমলঃ 

যদি কারো দেহে বিশেষ কোন দাগ পড়ে যায় তবে সে দাগ দূর করার 
জন্যে ده‎ বার Wake SL এ আয়াত পাঠ করে দাগ হওয়া স্থানে ফুক 
দিবে । ইনশা আল্লাহ দাগ দূর হয়ে যাবে | 

২. পিত্তের পাথর দূর করার আমলঃ 

যদি কারো পিত্তে পাথর হয় এবং এ কারণে সে কষ্ট পেতে থাকে 
তাহলে কুরআনের এ আয়াত ৪১ বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে সে পানি 
পান করতে থাকবে | যতদিন নিরাময় না হবে ততদিন এ আমল অব্যাহত 
রাখবে | ইনশা আল্লাহ সফলকাম হবে | কুরআনের আয়াতটি নিম্নব্ূপঃ 


EEE 
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(VE: بقرة‎ ৯৮১০০ 
৩. বিষাক্ত জীব-জন্তু অথবা শত্রুর 
হামলা থেকে আত্মরক্ষার আমলঃ 
যদি চলার পথে কোন শত্রুর ভয় থাকে অথবা বিষাক্ত জন্তুর 
আক্রমণের ভয় থাকে তবে ৭ বার এ আয়াত পাঠ করে FF দিবে | 


OA O صو م‎ 
8. অলসতা দূর করার আমলঃ 
যদি কেউ দ্বীন থেকে দূরে সরে গিয়ে থাকে অথবা মন্দ কাজে লিপ্ত 
হয়ে থাকে, তাহলে সৎ পথে আনার জন্যে কুরআনের এ আয়াত ১০১ বার পাঠ 
করে পানিতে ফুঁক দিয়ে ৪১ দিন পর্যন্ত পান করবে | 
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৭ 
বার নিয়োক্ত আয়াত পাঠ করে ব্যথার স্থানে ফুক দিবে | ইনশা জবাব 
ব্যথা নিরাময় হবে | ۱ আল্লাহ 
له الاو وان باق‎ SOPA 


#۴ و‎ 
> 010 : (صورة انام‎ 5৩59 ae 
৬. দুঃখ ও দারিদ্র থেকে মুক্তি পাওয়ার আমলঃ ° £ 
কারো যদি জীবিকার কষ্ট থাকে অথবা পানাহারের কষ্ট থাকে তবে 
কুরআনের এ আয়াত ৭ বার পাঠ করে আসমানের দিকে ফুঁক দিবে | 


ESTARE AA] CARD AEHR I, 


BS E E‏ مس : 14م 
৭. সন্তানের বিবাহের প্রস্তাব পাওয়ার পরীক্ষিত আমলঃ‏ 
যদি কারো সন্তান বিয়ের উপযুক্ত হওয়ার পরও বিয়ের প্রস্তাব না‏ 
আসে তবে কুরআনের এ আয়াত উঠতে বসতে সব সময় পাঠ করবে।‏ 


ar AAA | 

| ৮. মামলায় জয়ী হওয়ার জন্যে বিশেষ আমলঃ 
মামলায় বিজয় অর্জনের জন্যে প্রতিদিন যে কোন নামাযের পর ১৩৩ 

বার নিম্নোক্ত আয়াত পাঠ করবে | যদি মামলায় জড়ানো ব্যক্তি সত্যের উপর 
| থাকে তবে এ আমল করবে ۱ মিথ্যার উপর থাকা অবস্থায় এ আমল করলে 
উল্টো বিপদের সম্মুখীন হবে | | 
۸۱ رهق رى رمل‎ SOLS). WOES AE Ds 
৯. ক্রোধ দূর করার বিশেষ আমলঃ 


যদি আপনি বদরাগী হন এবং কিছুতেই রাগ নিয়ন্ত্রণে সক্ষম না হন 
দিন পৰ্যন্ত ১০১ বার ars আয়াত চিনি বা মিঠাইয়ের উপর গট 


u „WW. kab 


বা পানিতে মিশিয়ে খাবেন | E 


আ"মালিয়াতে কাশমীরী-১৩১ 
১০. মনের ভয় বা অসুস্থতা থেকে নিরাময়ের আমলঃ 
মনের ভয় বা অসুস্থতা দূর করার জন্যে নিমোক্ত আয়াত ৪১ বার পাঠ 
করে পানিতে ফুঁক দিয়ে তা পান করবে | 4 
“ررس .دم‎ A 
১১. কন্যার বিবাহের প্রস্তাব পাওয়ার পরীক্ষিত 58 
যদি আপনার বিয়ের উপযুক্ত মেয়ের প্রস্তাব না আসে অথবা প্রস্তাব 
এলেও পছন্দ না হয় তাহলে CATS দু'আ ১১২ বার পাঠ করবেন এবং 
তিনবার সূরা দোহা পাঠ করবেন | প্রতি মাসে ১১ দিন করে তিন মাস এ 
আমল করতে থাকবেন | 
ct «سس‎ HE AS ৩৮৫1৩509815 
১২. অস্থিরতা দূর করার পরীক্ষিত আমলঃ 
যদি আপনার নিকট বসবাসের জন্যে ঘর না থাকে অথবা জীবিকা 
নির্বাহের মত ব্যবস্থা না থাকে অথবা মুসাফির অবস্থায় পাথেয় না থাকে, তবে 
প্রতিদিন নিম্নোক্ত আয়াত ১৫১ বার পাঠ করতে থাকবেন ۱ ইনশা আল্লাহ 
সফলকাম হবে। 
Ur? مَكَنََاكُمْ ن الارض وجعلتا گم فيه معایش‎ IHS 
O A SORES 25 
১৩. সম্মান লাভ করার আমল ۶ 
যদি মানুষের দৃষ্টিতে আপনার কোন মর্যাদা না থাকে অথচ সম্মান ও 
মর্যাদা পেতে চান তবে নিম্নোক্ত আয়াত ১১ বার পাঠ করে নিজের দেহে ফু 
দিবেন | ইনশা আল্লাহ সফলতা পাবেন । 
يس»‎ BE Ts aye, عبان ای‎ 
১৪. পুত্র সন্তান লাভ করার এবং 
জীবিকার কষ্ট দূর হওয়ার আমলঃ 
যদি আপনার ঘরে পুত্র সন্তান জন্মগ্রহণ না করে, তবে সন্তান গর্ভে আসার পর 


থেকে নয়৷ মাস ১১ বার এ আয়াত পাঠ করবেন এবং রিযিকের 
۶۳۱ টির ei و‎ A i 


انم ا رازم ة EI A‏ 


m 854 
২৪. অন্তর ও চেহারা নূরানী করার পরীক্ষিত আমলঃ 

যদি কেউ অন্তর ও চেহারা নুরান্নিত করতে চায়, তাহলে নিম্নোক্ত 
আয়াতটি প্রতিদিন একবার পাঠ করে নিজের দেহে ফুঁক দিবে | 


Cee RETRO ENDE له‎ 
FS ZEIGE 
الله تال‎ E ৩১১১৫ 


(০:১৯) ° BLE e ÓN 
২৫. পথভ্ৰষ্টকে সঠিক পথে আনার আমলঃ 
যদি আপনি পথভ্রষ্ট হয়ে থাকেন এবং কিছুতেই সঠিক পথের অনুসারী 
হতে না পারেন তবে নিম্নোক্ত আয়াত ৩১৩ বার পাঠ করে পানিতে Fe দিয়ে 
তা পান করবেন । যতদিন অবস্থার পরিবর্তন না হবে ততদিন পর্যন্ত এ আমল 
করতে থাকবেন | 


° SE HS CIs 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১৩৫ নি 
zo 2 
باتهم اکن یکی بها‎ SHAUNA عن ْو يبط‎ 
(৭০ : (اعراف‎ 
২৭. জন্ডিস রোগ নিরাময়ের আমলঃ 


যদি কারো জন্ডিস রোগ হয় তবে প্রথমে সূরা ফাতেহা একবার 
তারপর সূরা হাশর ৭বার, সূরা কোরায়েশ ১ বার পাঠ করবে | তারপর 
পানিতে $e দিয়ে তা পান করাবে | রোগী সুস্থ না হওয়া পর্যন্ত এ আমল 
করতে থাকবে | ইনশা আল্লাহ নিরাময় হবে | 

২৮. দুরারোগ্য ব্যাধি থেকে সুস্থ হওয়ার 

এবং জালিমের জুলুম থেকে মুক্তি পাওয়ার আমলঃ 

কারো দুরারোগ্য রোগ হলে এবং কিছুতেই সুস্থ না হলে অথবা 
জালিমের জুলুম সীমা অতিক্রম করলে নিম্নোক্ত আয়াত ৩১৩ বার পাঠ করে 
আসমানের দিকে মুখ করে ফুঁক দিবে এবং পানিতে ফুঁক দিয়ে সে পানি 
রোগীকে পান করাবে | ২১ দিন পর্যন্ত এ আমল করতে হবে | 

6۰ : (قمر‎ ES 

২৯. রিযিকে রবকত এবং কাজ 

সহজ হওয়ার পরীক্ষিত আমলঃ 

রিযিকের কোন ব্যবস্থা দেখা না গেলে সূরা মুয্যাম্মিল এক বৈঠকে ৪১ 
বার পাঠ করবে | ৩দিন পর্যন্ত এ আমল করবে | ইনশা আল্লাহ সুফল পাওয়া 
যাবে | তবে এ আমল অন্য কারো ক্ষতি করার উদ্দেশ্য যেন না হয় | 

৩০. 55 পালনের যোগ্যতা অর্জনের পরীক্ষিত আমলঃ 

কারো যদি হজু পালনের ইচ্ছা থাকে কিন্তু কোন উপায় না থাকে বা 
সামর্থ না থাকে, তবে নিমোক্ত আয়াত নিয়মিত পাঠ করতে থাকবে ١ হজ্ব 
পালনের ব্যবস্থা না হওয়া পর্যন্ত এ আমল অব্যাহত রাখতে হবে | 
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0 . ভালোবাসা সৃষ্টির পরীক্ষিত আমলঃ 

যদি কারো মনে ভালোবাসা সৃষ্টি করতে কেউ আগ্রহী হয় অথবা 
পারিবারিক সম্প্রীতি স্থাপন করতে চায়, তাহলে নিম্নোক্ত আয়াত প্রতিদিন ১১ 
1 বার পাঠ করবে 


297497 


Tear din كيو‎ ESL SMCS ° بان به‎ 
৩২. জুলুম থেকে মুক্তি পাওয়ার পরীক্ষিত আমলঃ 
শত্রুর শত্রুতা বিনষ্ট করার জন্যে এ আয়াত ৩দিন পর্যন্ত ২১ বার করে 
পাঠ করলে সুফল পাওয়া যাবে | এ আয়াত খুবই জালালী আয়াত | অবৈধ 
উদ্দেশ্যে বা অন্যায় সুবিধা পাওয়ার জন্যে এ আয়াত পাঠ করা হলেনিজেরই 
ক্ষতি হবে | শত্রুর শত্রুতা সীমা অতিক্রম করলে এ আয়াত পাঠ করে শত্রুর 


শত্রুতা প্রতিরোধ করা যাবে ۱ 
to BAS 52560575068 
৩৩. নিঃসন্তান দম্পতির সন্তান পাওয়ার পরীক্ষিত আমলঃ 


নিঃসন্তান দম্পতি সম্ভান লাভের আশায় নিম্নোক্ত আয়াত ৪১ দিন 
পর্যন্ত ৩০০ বার পাঠ করে কোন মিষ্টি জিনিসের উপর ফুঁক দিয়ে স্বামী অর্ধেক 


এবং স্ত্রী অর্ধেক ۱ 
Bis Pes Gs ess A Sis olde sis 


ori 


(VY : ৮৪৯) 
ব্যবসা শুরু করার পূর্বে প্রতিদিন ১৪১ বার এ আয়াত পাঠ করতে 
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আ-মালিয়াতে কাশমীরী-১৩৭ 
৩৫. শত্রুর শত্রুতা থেকে মুক্তি পাওয়ার উৎকৃষ্ট আমলঃ 
যদি কোন শত্রু কারো ক্ষতির কারণ হওয়া দেখা দেয় অথবা শত্রুর 
কারণে ক্ষতির আশঙ্কা দেখা দেয় তবে নিম্নোক্ত আয়াত প্রতিদিন ৭ বার পাঠ 


যে ব্যক্তি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর দেখা পেতে চায় 
এবং তীর সঙ্গে কথা বলতে চায় তাহলে রাতে 65 যাওয়ার সময় বেশ 
কয়েকবার কুরআনের এ আয়াত পাঠ করবে | 
pia ir a 

(91: (احزاب‎ SIE, 252045 ane 

৩৭. অকালে সন্তানের মৃত্যুরোধ করার ۶ 

যদি কারো ASIA অকালে মারা যেতে থাকে অথবা কারো সন্তান যদি 
বিশেষ কোন বিপদের সম্মুখীন হয় তবে নিমোক্ত আয়াত প্রতিদিন সকাল 
সন্ধ্যায় ১১ বার পাঠ করবে | 


DIU 


Ay: (صافات‎ ০2285) SUN 0৫484 1255 
৩৮. জান্নাতুল ফেরদাউসের মালিকানা পাওয়ার আমলঃ 
রাতে শয়নের পূর্বে নিম্নোক্ত আয়াত অবশ্যই পাঠ করবে। এসব 
আয়াত ইজ্জতের হেফাযত এবং বেনামাযীকে নামাযের প্রতি আগ্রহী করে 
অনর্থক ও মন্দ কথা থেকে বিরত রাখে। জান্নাতুল ফেরদাউসের অধিকারী 
করে দেয়। 


০০ 
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৩৯. নিঃসন্তান দম্পতির সন্তান পাওয়ার আমলঃ 
۱ কোন দম্পতির ঘরে যদি সন্তান জন্ম না নেয় তাহলে CATS আয়াত 
ফজরের নামাযের পর ১৩৩ বার পাঠ করে পানিতে ফুঁক দিয়ে সে পানি স্বামী- 
স্ত্রী পান করবে। 
ما مهب یمن ياء‎ SIG ssn UL 
|] ۱ ৫৭ : ৬১১১) ০৩25০944560 
| 80, অসুস্থতা ও দুর্বলতা দূর করার আমলঃ 

| ۲ কোন শিশু বা কোন ব্যক্তি অসুস্থ হলে বা দুর্বল হয়ে গেলে বা শুকিয়ে 
| গেলে এবং কোন রোগ নির্ণয় করা সম্ভব না হলে শুরুতে ও শেষে ৩ বার দুরূদ 


শরীফসহ নিম্নোক্ত আয়াত ৪১ বার ২১ দিন পর্যন্ত পাঠ করে রোগীর দেহে Be 
fara | 
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৪১. নিঃসন্তান দম্পতির সন্তান লাভের আরেকটি আমলঃ 

% নিঃসন্তান দম্পতির সন্তান লাভের জন্যে প্রতিদিন বিসমিল্লাহ সহকারে 
১০১ বার সূরা কাওছার পাঠ করা হলে ইনশা আল্লাহ উদ্দেশ্য পূরণ হবে | 
৪২. জীবিকার ব্যবস্থা হওয়ার কার্যকর আমলঃ 
জীবিকার প্রশস্ততার জন্যে প্রতিদিন ফজরের পর নিম্নোক্ত আয়াত ১১ 
করবে। 
ET 
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আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১৩৯ 

৪৩. মানসিক ভারসাম্য হারানো ব্যক্তি অথবা যাদু _ 

করা হয়েছে এমন ব্যক্তির রোগ নিরাময়ের আমলঃ 

যদি করো মানসিক ভারসাম্য হারানোর সন্দেহ হয় অথবা কারো 
উপরে যাদু করা হয়েছে এমন সন্দেহ হয়, তবে নিয়োক্ত আয়াত ৪১ বার পাঠ 
করে পানিতে ES দিয়ে তা পান করাবে | 
گے ین "وی‎ U AGL tale nl 

vars , ES , Rn “ro shee ner [ur 
A AMAS 
كذ بوت "إن هو إل وه‎ a er *وما هو یقول‎ 2৪ 
IM lee GY 

(ra rs sa 

88, জ্বরের প্রকোপ কমানোর এবং 

ক্রোধ কমানোর পরীক্ষিত আমলঃ 

জ্বরের প্রকোপ কমানোর জন্যে নিম্নোক্ত দু'আ বারবার পাঠ করে 
রুগীর দেহে ফুঁক দিবে | ক্রোধ কমানোর জন্যে এ দু'আর ব্যবহার করা খুবই 
সুফলদায়ক | 

5000 سما BESIDE‏ © رنب :و 

86. মিথ্যা মামলা, অপবাদ ও 

অসম্মান থেকে মুক্তি পাওয়ার আমলঃ 

কেউ যদি মিথ্যা মামলায় জড়িয়ে যায় অথবা কারো নামে যদি মিথ্যা 
অপবাদ দেয়া হয় অথবা কারো সম্মান যদি নষ্ট হওয়ার আশংকা দেখা দেয় 
তবে Faro আয়াত উঠতে বসতে সব সময় পাঠ করবে | 

ar A 

৪৬. মহান আল্লাহর নেয়ামত পাওয়ার পরীক্ষিত আমলঃ 
যদি আপনি মহান আল্লাহর সকল নেয়ামত পেতে চান তবে নিম্নোক্ত আয়াত 

সকাল সন্ধ্যায় ৭ বার করে পাঠ করবেন এবং সর্বাবস্থায় মহান আল্লাহ 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১৪২ 
e আকৃষ্ট ও অভ্যস্ত ব্যক্তিকে 
সঠিক পথে নিয়ে আসার আমলঃ 
৷ চটে কেউ যদি সৎপথ থেকে বিচ্যুত হয়ে যায় এবং মহান আল্লাহর ইবাদাত 
1 থেকে দূরে সরে যায় | তবে নিম্নোক্ত আয়াত প্রতিদিন ১০১ বার পাঠ করে 
] পানিতে Fe দিয়ে তাকে পান করাবে | 
)۱۹ : (نازعات‎ ০৬১০৫401444 
৫৭. বিপদ থেকে পরিত্রাণ পাওয়ার আমলঃ যদি কেউ 
বিপদের সম্মুখীন হয় অথবা কারো দ্বারা কষ্ট পায় তবে নিম্নোক্ত দু'আ পাঠ 
করবে | ইনশা আল্লাহ তার জন্যে দুনিয়া বিজয়ের দ্বার খুলে যাবে | 
0৫:০১) GAS a o ME سلام‎ 
৫৮. দুর্নাম থেকে রক্ষা পাওয়ার উৎকৃষ্ট আমলঃ 
| যদি কেউ আপনার দুর্নাম রটাতে থাকে এবং এর ফলে আপনার 
সম্মান নষ্ট হওয়ার আশংকা দেখা দেয়, তাহলে সকাল সন্ধ্যায় ৪১ বার 
নিমোক্ত দু'আ পাঠ করে নিজের দেহে ফুঁক দিবেন। 
(০০১০41৮4০৫9) 4148 Gs 
৫৯, দুঃখ কষ্ট দূর করার এবং আর্থিক স্বচ্ছলতা পাওয়ার আমলঃ 
যদি কেউ দুঃখে কষ্টে পতিত হয় এবং তার আর্থিক অস্থচ্ছলতা দেখা দেয়, 
তাহলে সকাল-বিকাল এবং অন্য সময়ে নিম্নোক্ত দু'আ বেশি বেশি পাঠ করবে | 
۸۷ : اسرابل‎ ISE dis 
৬০. দুনিয়া ও আখেরাতের নেয়ামত পাওয়ার আমলঃ 
যদি কেউ দুনিয়া ও আখেরাতে মহান আল্লাহ পাকের কোন নেয়ামত 
থেকে বঞ্চিত হতে না চায়, তবে নিম্নোক্ত আয়াত প্রতিদিন সকাল সন্ধ্যায় যেন 
৩ বার করে পাঠ করে | 
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আল-কুরআনে ইসমে আযম 
শুরাই নামক এক বুযুর্গ বলেন, আমি রাত্রে স্বপ্নে দেখলাম এক ব্যক্তি 
আমাকে বলেন, তুমি অমুকের নিকট ইসমে আযম শিক্ষা করো | সকালে তার 
নিকট গেলাম, তিনি আমাকে দেখা মাত্রই বলে উঠলেন তুমি কি শুরাই? আমি 
রাত্রে স্বপ্নে দেখতে পেলাম তোমাকে আমি ইসমে আযম শিখাচ্ছি। শুনে 


রেখো ইসমে আযম হলো কুরআনের এ সকল আয়াত যেগুলোর মধ্যে 19 
¿y রয়েছে তা RAA ۱ কোন জটিলতা দেখা দিলে প্রতি নামাযের পর 
এটি কয়েক বার পাঠ করে দু'আ করবে | 
- 22৯6)1৬৮$1551-1১৩61441575 
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নিষ্ঠুরকে আনুগত্য করণেঃ ৩১৫ (মালিকুন) শব্দটির 
সার্বক্ষণিক যিকির করার দ্বারা নিষ্ঠুর আনুগত্য হয়। এমনিভাবে 4৯ 
হু) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির ছারা পাষাণ হৃদয়ের লোক আনুগত্য 
.. স্বীকার করে। 
32 নিরাপত্তা লাভঃ %১.০ (সোলামুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 
j - وو‎ সর্ব প্রকার বিপদ থেকে মুক্ত থাকবে | এ শব্দের যিকির দ্বারা হাল সৃষ্টি 
হওয়ার পর হতে সাপ, ا‎ 
সকলের উপর বিজিতঃ jij (আযীযুন 
দ্বারা সকলের উপর বিজয় অর্জিত ı 


1 
F 
| 
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বিচারক হওয়ার জন্যে BLE (মুতাকাব্বিরুন) শব্দটির 
সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা বিচারক হওয়ার ক্ষেত্রে বড়ই সহায়ক FF | 

গর্ভধারণ HE খোলিকুন) শব্দটি চাদির আংটিতে নকশা 
করবে । সে আংটি পরিধান করে স্ত্রী সহবাস করলে সন্তান গর্ভধারণ করবে | 

m waters بان‎ বোরিউন) শব্দটির অধিক যিকির দ্বারা জ্ঞানের 
JO] অর্জিত হবে । গুপ্ত বিষয়ে অবহিত হবে | 

যৌন শক্তি নিয়ন্ত্রণে G5 কোহহারুন) শব্দটি অধিক পাঠ 
করার দ্বারা যৌন শক্তি সর্বাধিক পর্যায়ে থাকে | তবে যৌন শক্তির উত্তেজনা 
নিয়ন্ত্রণে থাকে | 

যা চাবে তা পাবেঃ ৩; €য়াহহাবুন) শব্দটি সার্বক্ষণিক 
যিকির ছারা বান্দার মধ্যে এমন এক যোগ্যতা সৃষ্টি করে, যে যোগ্যতার ফলে 
সে আল্লাহ পাকের নিকট যা চাবে তা পাবে | 

স্ষলা প্রাস্তঃ 54% গোফফারুন) শব্দটির অধিক যিকির দ্বারা 
যাবতীয় গুনাহ মার্জনা হয়ে যায় | 

সহজ RRA 1৫ ফোততাহুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 
দ্বারা রিযিকের দরজা খুলে যায় | 

সহজ q ابش‎ (কাবিযুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা 
সর্বপ্রকারের ষড়যন্ত্র নিপাত যায় | 

অন্তর প্রশস্ত ৪ LG (বোসিতুন) শব্দটির অধিক যিকির দ্বারা 
অন্তরে প্রশস্ততা ও উদারতা অর্জিত হয় | 

ster ধরব ২সঃ Él (হাফিযুন) শব্দটির অধিক যিকির করে 
শত্রুর জন্যে অভিশাপ দেয়া হলে অচিরেই শত্রু ধ্বংস হবে | 

সম্মান বৃদ্ধি ৯% (মুঈযযুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা পদ মর্যাদা 
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| . میت‎ Bis রোফিউন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা পথ্ট 
ব্যক্তি পথের সন্ধান পাবে | 


শত্রুর লাঞ্চলাঃ J (মুধিললুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 
দ্বারা শত্রু লাঞ্চিত ও পরাজিত হয় | 

কোন দু'আ বিফল হয় 15 E (সোমীউন) শব্দটির 
সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা সকল দু'আ কবুল হয়, কোন দু'আ বৃথা যায় না। 
নেধা 2752 (e) শব্দটি লিখে বৃষ্টির পানি দ্বারা ধৌত 
করে পান করলে মেধা শক্তি বৃদ্ধি 217 | 

সাহস 2752 بَصِيْدُ‎ (বাসীরুন) শব্দটি লিখে বৃষ্টির পানি দ্বারা 
ধৌত করে পান করার দ্বারা সাহস বৃদ্ধি পায় । 

পরিচালক বৃন্দঃ £5 (হাকামুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 
দ্বারা পরিচালনায় পরিপূর্ণতা আনয়ন করে | 

বিচারক বৃন্দঃ ৩ (আদলুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা 
বিচারে ইনসাফ DA PHS আনয়ন করে। 

লোপা নিরাময়ঃ ৬৮ (লাতীফুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 
দ্বারা সর্বপ্রকারের রোগ নিরাময় হয় | 

পিপাসা নিবারণ SE (খাবীরুন) শব্দটি শক্রবার সকালে 


তি ডি খল করলে ora নি 
হবে । পানিতে রেখে সে পানি পান করলে আর কখনো পিপাসার কষ্ট পাবে না। 


অস্থিরতা দুরঃ £1 (হোলীমুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 
দ্বারা অস্থিরতা দুরীভূত করে | 

51 'লিরান্পদ 2:১2 (আযীমুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা সকল 

ee ahead 

(শাকুরুন) শব্দটির অধিক যিকির দ্বারা‏ 55 32 وج 


A a — 
৮8877 = اس‎ 7 


আ'মালিয়াতে কাশমীরী-১৫৫ 


অনিষ্ট থেকে 5 y 
যিকির দ্বারা সকলের অনিষ্ট থেকে মুক্ত থাকবে | 


প্রভাবশালী5 of কোবীরুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির ছারা 


রা 


H 


ধা নিবারণঃ ৬% e শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 


a‏ ما 


প্রয়োজন পূর্ণঃ میب‎ জীবন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 


দ্বারা সকল প্রকারের প্রয়োজন পূর্ণ হয় ١ 


উচ্চ পদঃ 0:4 (জালীলুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির ছারা উচ্চ 


পদ ও সম্মান অর্জিত হয়। 


কর্ণের সংরক্ষ্ণঃ 23 (কোরীমুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 


দ্বারা সকল কর্মে আল্লাহ কর্তৃক সংরক্ষণ ব্যবস্থা হয়। 


FCI সুফলঃ es রোবীবুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 


দ্বারা সকল কর্মে সুফল পরিলক্ষিত হয় ١ 


কল্যাণকর বালী 1551 (ওয়াসিউন) শব্দটির সার্বক্ষণিক 


যিকির দ্বারা অন্তর থেকে কল্যাণকর কথা বের হয় | 
সকলের আন্তরিকতা৪ 3355 (ওয়াদৃদুন) 
সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা পাঠকের প্রতি সকলের আন্তরিকতা বৃদ্ধি পায় ١ 


শব্দটির 


শাসনে উন্নতি ১2% (মাজীদুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 


দ্বারা শাষনে সুখ্যাতি পরিলক্ষিত হয় | 


অধিক 557115 ৬5৩ (বা'ঈছুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির 


ছারা সর্ব প্রকারের কল্যাণ পরিলক্ষিত হয় | 


মুরাকাবাঃ ১৩৮৪ শোহীদুন) শব্দটির সার্বক্ষণিক যিকির দ্বারা 


মুরাকাবায় মুশাহাদা অর্জিত হয় | অর্থাৎ চোখ বন্ধ করলে 
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